“Склад аптечки”

Будь-яка ушкодження шкіри, слизових оболонок, медперсоналу забруднення їх біоматеріалом пацієнтів під час надання їм медичної допомоги кваліфікується як можливий контакт з матеріалом, який містить ВІЛ.

3.1. Якщо контакт з кров’ю, біологічними рідинами чи біометаріалами супроводжувався порушенням цілісності шкіри (уколом, порізом), то потерпілий повинен:

- зняти рукавички робочою поверхнею усередину,

- видавити кров із рани,

- ушкоджене місце обробити одним із дезінфекторів (70% розчином етилового спирту, 5% настоянкою йоду при порізах, 3% перекисом водню),

- ретельно вимити руки з милом під проточною водою, а потім протерти їх 50% розчином етилового спирту,

- на рану накласти пластир, надіти напальчник,

- при потребі продовжувати роботу, одягти нові гумові рукавички,

- терміново повідомити керівництво лікувально-профілактичного закладу про аварію для її реєстрації та проведення екстреної профілактики ВІЛ-інфекції.

3.2. У разі забруднення кров’ю, біологічними рідинами, біоматеріалами без ушкодження шкіри:

- обробити місце забруднення одним із дезінфектантів (70% розчином етилового спирту, 3% розчином перекису водню, 3% розчином хлораміну),

- промити водою з милом і вдруге обробити спиртом.

3.3. У разі потрапляння крові, біологічних рідин, біоматеріалу на слизові оболонки:

- ротової порожнини – прополоскати 70% розчином етилового спирту,

- порожнини носа – закапати 30% розчином альбуциду,

- очі – промити водою (чистими руками), закапати 30% розчином альбуциду.

Для обробки носа і очей можна використовувати 0,05% розчин перманганату калію.

3.4. Для зниження вірогідності професійного зараження ВІЛ-інфекцією:

- при підготовці до проведення маніпуляцій ВІЛ-інфікованому медичний персонал повинен переконатися в цілісності складу аптечки,

- здійснювати маніпуляції в присутності іншого спеціаліста, який може в разі розриву гумової рукавички чи порізу продовжити виконання медичної маніпуляції,

- не терти руками слизові оболонки.

У разі попадання крові, біологічних рідин, біоматеріалу на халат, одяг:

- одяг зняти і замочити в одному з дезрозчинів,

- шкіру рук та інших ділянок тіла при їх забрудненні через одяг протерти 70% розчином етилового спирту, а потім промити водою з милом і повторно протерти спиртом,

- забруднене взуття дворазово протерти ганчіркою, змоченою у розчині одного з дезінфекційних засобів.

