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Проблеми урбанізації
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                                  1. Вступ

      Наш час  характеризується  бурхливим  розвитком  міст  і  загостренням

проблем, пов'язаних із взаимовідносинами природи і суспільства. Одна  з  цих

проблем - протиріччя між ростом міст, з одного боку, і  прагненням  зберегти

живу природу в міських і приміських територіях з іншої сторони.

      Екстенсивний характер розвитку продуктивних сил  суспільства  обумовив

зростання  інтенсивності  і  масштабів  антропогенного  впливу  на  природне

середовище,  привів  до  небезпечного  рубежу   локальних   і   регіональних

екологічних криз і практично до повсюдного загострення  погрози  екологічних

катастроф. Серйозну небезпеку представляє забруднення  природних  середовищ,

що підсилюється - атмосфери, літосфери, гідросфери  і  біосфери.  При  цьому

під   антропогенним   забрудненням   природного    середовища    розуміється

забруднення, що виникає в результаті  діяльності  людей,  у  тому  числі  їх

прямого  чи  непрямого  впливу  на  інтенсивність  природного   забруднення.

Забруднення характеризується привнесенням у чи середовище виникненням у  ній

нових, звичайно не характерних для  неї  фізичних,  хімічних  і  біологічних

агентів, також перевищенням у розглянутий  час  середньобагаторічного  рівня

концентранції перерахованих агентів у середовищі.

      При  рішенні  проблем  природокористування  приходиться   виходити   з

визнання неможливості повного  запобігання  в  даний  час  і  в  майбутньому

антропогенного впливу, що передбачається, на природне середовище  навіть  за

умови удосконалювання виробництва й інших сфер людської діяльності. Тому  на

перше місце повинне висуватися здійснення системи  заходів,  спрямованих  на

підтримку  раціональної  взаємодії  між  діяльністю  людини  і  навколишньою

природним середовищем, що забезпечують збереження  і  відновлення  природних

ресурсів, що попереджають прямий чи непрямий  вплив  результатів  діяльності

суспільства на природу і здоров'я людини.

                      2. Поняття екології й урбанізації

      Екологія –  наука  про  закономірності  взаємин  організмів,  видів  і

співтовариств із  середовищем  проживання,  розглянута  як  розділ  біології

(біоекология), а в сучасному розумінні  (глобальна  екологія)  –  комплексна

наукова дисципліна про взаємини людини, природи і суспільства.

      Однією  з  найбільш  характерних   особливостей   розвитку   сучасного

суспільства є швидкий ріст міст і  безупинний  темп  збільшення  чисельності

їхніх жителів, тобто йде урбанізація. Вона, очевидно, спричиняє самі  значні

соціальні перетворення в.історії людства.

      Урбанізація (від лат. urbanus- міський) - це  процес  підвищення  ролі

міст у розвитку суспільства. Особливі міські відносини охоплюють  соціально-

професійну  і  демографічну  структуру   населення,   його   спосіб   життя,

розміщення виробництва і розселення.

                         3. Передумови урбанізації.

      Передумовами    урбанізації    є:    ріст    індустрії,    поглиблення

територіального поділу  праці,  розвиток  культурних  і  політичних  функцій

міст.

      Для урбанізації характерний приплив у  міста  сільського  населення  і

зростаюче маятниковий рух людей із сільського оточення і найближчих  дрібних

міст у великі.

      Міста  існували   з   глибокої   стародавності,   однак   урбаністична

цивілізація виникла лише в нашому сторіччі. Якщо населення планети в  цілому

подвоюється за 35  років,  то  міське  населення  -  за  11  років.  Причому

найбільші центри ростуть удвічі швидше невеликих міст.

      На початку XIX століття  в  містах  світу  проживало  лише  29,3  млн.

чоловік (3% населення Землі); до 1900 р. - 224,4 млн. (13,6%); до 1950 р.  -

729 млн, (28,8%);

      а до 1980 - 1821 млн.  (41,1%).  Можна  сказати,  що  тепер  більшість

громадян світу народжуються городянами. Частка міського населення  в  Європі

складає 69%, в Азії - 38%, в Африці  -  20%,  у  Північній  Америці  -  75%,

Латинській Америці - 65%, в Австралії  й  Океанії  -  76%.  Особливо  велика

частка міського населення в  розвитих  країнах:  у  США  -  близько  73%,  у

Франції - 78%, у Німеччині - близько 85%, у  Великобританії  -  91%.  Країна

вважається майже цілком урбанізорованою, якщо 4/5 її  населення  проживає  в

містах.   Прикладом   є   Великобританія,   у   якій   протягом   35   років

спостерігається відносна стабільність міського  і  сільського  населення.  У

той же час в  Африці  й  Азії  процеси  урбанізації  в  даний  час  особливе

динамічні, що зв'язано  зі  швидким  розвитком  держав  цих  континентів,  У

країнах, що розвиваються,  процес  урбанізації  характеризується  не  тільки

темпами,  але  і  неоднорідністю  -  стрімке   зростання   найбільших   міст

відбувається при помірному  рості  середніх  і  стагнації  дрібних.  Саме  у

великі центри спрямовуються мігруючі потоки з  якщо.  тому  що  тільки  такі

міста мають необхідну інфраструктуру для нового промислового будівництва.

      При нинішніх темпах народжуваності до початку наступного тисячоріччя з

прогнозованої загальної  чисельності  світового  населення  в  7  млрд.  5,5

будуть жити в містах. Йде формування суцільного урбаністичного світу.  Деякі

міські  агломерації  давно   придбали   гіпертрофовані   розміри   -   стали

мегаполісами. Наприклад, до 1960 р.  у  Мехіко  вже  проживало  близько  25%

населення Мексики, у Буенос-Айресі - майже  30%  населення  Аргентини,  а  в

Монтевідео - більш половини населення Уругваю. За прогнозами, до  2000  року

60% населення США буде жити в трьох мегаполісах: у місті, що складається  із

Сан-Франциско  і  Сан-Дієго  (близько  20  млн  чоловік);  у  місті,  що   і

Об'єднають Чикаго і Піттсбург (близько 20  млн.),  і  в  місті,  що  поєднує

Бостон, Нью-Йорк і Вашингтон (близько  80  млн.).  Останній  мегаполіс  буде

являти собою  смугу  суцільний  восьмисоткилометрової  забудови,  футурологи

пророкують, що такого роду конгломерати займуть великі площі материків  і  в

першу чергу їхню берегову лінію.

             4. Вплив антропогенних факторів на природу і людину

      У великих містах переплелися як позитивні,  так  і  негативні  сторони

науково-технічного прогресу й  індустріалізації.  Створено  нове  екологічне

середовище з високою концентрацією антропогенних  факторів.  Одні  з  них  ,

такі   як   забруднення   атмосферного   повітря,   високий   рівень   шуму,

електромагнітні випромінювання, є безпосереднім продуктом  індустріалізації,

інші, такі  як  зосередження  підприємств  на  обмеженій  території,  висока

щільність населення, міграційні процеси і т.д.  -  наслідок  урбанізації  як

форми розселення.

      Здоров'я людей значною мірою залежить від якості як природного, так  і

антропогенного  середовища.  В  умовах  великого  міста  вплив   на   людину

природного  компонента  ослаблено,  а  вплив  антропогенних  факторів  різко

посилено. Міста, у яких на  порівняно  невеликих  територіях  концентрується

велика кількість людей, автотранспорту  і  різних  підприємств,  є  центрами

техногенного  впливу  на  природу.  Газові  і  пилові   викиди   промислових

підприємств, скидання ними в навколишні водойми стічних  вод,  комунальні  і

побутові  відходи   великого   міста   забруднюють   навколишнє   середовище

різноманітними  хімічними  елементами.  У  більшості  промислових  пилів   і

відходів вміст таких елементів, як  ртуть,  свинець,  кадмій,  цинк,  олово,

мідь, вольфрам, сурма, вісмут і ін., у сотні, тисячі і десятки  тисяч  разів

вище, ніж у природних ґрунтах.

      Атмосферний шлях  надходження  токсичних  речовин  в  організм  людини

призводить до того, що протягом доби він споживає  близько  15  кг  повітря,

2,5 кг води і приблизно  1,5  кг  їжі,  крім  того,  при  інгаляції  хімічні

елементи поглинаються організмом  найбільше  інтенсивно.  Так,  свинець,  що

надходить з повітрям, абсорбується кров'ю  приблизно  на  60%,  що  тоді  як

надходить з водою - на 10%, а з їжею - лише на  5%.  Забрудненням  атмосфери

обумовлене до 30% загальних захворювань населення промислових центрів. .

      Хмари чорного диму вперше огорнули багато міст Європи й Америки в  XIX

- початку XX століття. Лідер промислової революції - Великобританія  зайняла

перше місце і по забрудненню  повітря.  Лондон  став  відомий  своїм  густим

туманом, що додав своєрідний  колорит  детективним  історіям,  але  скоротив

життя багатьох  городян.  Однак  на  зорі  індустріалізації  ступінь  впливу

забрудненого повітря на здоров'я не була визначена, тому що в цей  період  у

результаті поліпшення санітарних умов і харчування відбулося різке  зниження

смертності  від  інфекційних  хвороб,  що   замаскувало   шкоду,   принесена

забрудненим повітрям. У 1943 році жителі Лос-Анджелеса стали  скаржитися  на

періодичну появу в повітрі дратівної  світло-блакитного  серпанки.  Експерти

установили її зв'язок із  присутністю  сірчистого  газу.  Промисловий  викид

цієї речовини був скорочений, але димку над містом продовжувала  з'являтися.

Дослідження  показали,  що  вуглеводи,  що  містяться   в   парах   бензину,

взаємодіючи з іншими забруднювачами, під  дією  сонячних  променів  утворять

нові з'єднання. Адміністрація  міста  вирішила  ліквідувати  витік  газів  з

бензосховищ  численних  нафтоперегінних  заводів,  однак  димку  над  містом

повністю  не  зникала.  Тоді  стало  ясно,  що   забрунювачами   повітря   є

автомобілі.  Так  світ  був  познайомлений  з   фотохімічними   окислювачами

-з'єднаннями озону з різними  речовинами,  що  утворяться  шляхом  взаємодії

вуглеводнів з окислами  азоту,  виділюваними  автомашинами  й  енергетичними

підприємствами, при сонячному світлі.

      Термін "смог" був уперше застосований до хмари, що  нависли  над  Лос-

Анджелесом.   Зі   збільшенням   числа   автомашин   подібне   явище   стало

спостерігатися і над іншими містами.

      В даний час автомобіль стоїть на першому місці по  абсолютному  викиді

газів. Він джерело  майже  половини  забруднювачів  повітря.  Головну  шкода

заподіює чадний газ, однак негативно  на  организм  людини  впливають  також

вуглеводи, окисли азоту, що  містяться  у  вихлопних  газах,  і  фотохімічні

окислювачі.

      Серед джерел забруднення, що негативно впливають на  здоров'я  людини,

автомобіль грає значну, але не основну роль. Автомобілі  є  причиною  10-25%

захворювань, хоча, як  ми  вже  говорили,  виробляють  майже  половину  всіх

забруднювачів повітря. Окисли сірки і  різноманітні  дрібні  частки  (суміші

сажі, попелу, пилу, крапельок сірчаної кислоти, азбестових волокон  і  т.д.)

викликають більше хвороб, чим вихлопні гази автомобілів.  Вони  надходять  в

атмосферу від електростанцій, заводів і житлових будинків.  Окисли  сірки  і

частки  пилу  звичайно  концентруються  в   місцях   найбільш   інтенсивного

спалювання  вугілля,  вони  небезпечні,   головним   чином,   узимку,   коли

спалюється більше палива. Фотохімічний смог, навпаки, буває більш щільним  у

літню пору. Найбільш  драматичні  приклади  забруднення  повітря:  у  долині

Маасу В Бельгії, 1930 р. - 6000 захворілих,  60  померлих;  у  Донорі,  штат

Пенсільванія, 1948 р. - 6000 захворілих, 20 померлих; у Лондоні, 1952  р.  -

10000  захворілих,  4000  померлих.  У  кожнім  з  цих  випадків  смертність

зростала чи знижувалася відповідно до змін  забруднення  повітря,  незалежно

від кліматичних умов, і була результатом  серцево-судинних  і  респіраторних

захворювань.

      Забруднене  повітря  уражає  насамперед  легені,  найбільш  небезпечні

окисли сірки і дрібні частки. Серед захворювань  органів  дихання  виділяють

гострі  (застуда,  бронхіт,  запалення  легень).  В  усіх  країнах  на  долю

респіраторних захворювань приходиться  більше  випадків,  чим  на  всі  інші

хвороби, разом узяті. Катар верхніх  дихальних  шляхів  дотепер  залишається

самою розповсюдженою хворобою.

      Забруднення навколишнього  середовища  позначається  і  на  виникненні

такого захворювання, як рак легень, хоча основна  роль  у  патогенезі  цього

захворювання належить палінню. Для жителів  великих  міст  імовірність  цієї

хвороби приблизно на 20-30% вище, ніж  для  людей,  що  живуть  у  селах  чи

невеликих містечках.  Установлено  зв'язок  між  змістом  твердих  часток  у

повітрі і частотою рака шлунка і предстательної залози.  Передбачається,  що

окисли азоту, що знаходяться в повітрі, з'єднуючись з іншими  забрудненнями,

утворять  нітрозаміни  -  речовини,  що  відносяться  до  найбільш  активних

канцерогенів.  Очевидно,  у  виникненні  раку   легень   беруть   участь   і

радіоактивні частки, розсіяні по усьому світі в зв'язку з  іспитами  ядерної

зброї   і   діяльністю   атомних   електростанцій.    Серед    різноманітних

радіоактивних речовин найбільш небезпечний плутоній, що  відрізняється  дуже

повільним розпадом.

      Виявлено зв'язок забруднення атмосферного повітря з ростом захворювань

генетичної природи, при цьому рівень уроджених  пороків  розвитку  в  умовах

промислових міст залежить не тільки від  інтенсивності  забруднення,  але  і

від характеру атмосферних викидів. Ряд хімічних речовин має  мутагенну  дію,

що може виявлятися в збільшенні частоти хромосомних аберацій у соматичних  і

полових  клітках,  що   приводить   до   новотворів,   спонтанним   абортам,

перинатальної  загибелі  плоду,  аномаліям  розвитку   і   безплідності.   У

забруднених   районах   частіше   зустрічаються   несприятливо    протікають

вагітності і  пологи.  Діти,  породжені  після  патологічної  вагітності,  у

забруднених атмосферними викидами районах, часто мають низькі масу.  тіла  і

рівень  фізичного  розвитку,  а  також  функціональні  відхилення   серцево-

судинної і дихальної систем.

      Відзначений різноспрямований вплив факторів  різної  інтенсивності  на

людину. Так,  великий  ступінь  забруднення  повітря  викликає  уповільнення

процесів  росту  і  розвитку,   наростання   дисгармоничності   за   рахунок

підвищення жировідкладення, а малі концентрації шкідливих речовин  активують

процеси акселерації. Порівняння антропометричних даних у дітей показало,  що

ріст, маса тіла й окружність грудної клітки в районі з забрудненим  повітрям

більше, ніж у районах з меншим ступенем  забруднення.  Таке  явище  свідчить

про можливу стимуляцію фізичного розвитку  впливом  несприятливих  зовнішніх

факторів малої інтенсивності (ріст і маса тіла найбільших величин  досягають

у  районах  із  середнім  ступенем  забруднення).  Однак  таке   прискорення

фізичного  розвитку  супроводжується   помітним   ослабленням   ефективності

серцево-судинної системи.

      Виявлено взаємозв'язок змісту токсичних речовин у крові, сечі,  волосс

і інших тканинах  людей  зі  ступенем  їхньої  шкідливої  дії  на  організм.

Концентрація речовини в тканинах і  виділеннях  служить  показником  ступеня

несприятливого впливу на організм. Виявлено залежності між рівнями кадмію  і

свинцю у волосс школярів  і  їхнім  розумовим  розвитком.  Найпоширеніший  з

токсичних важких металів - свинець, тому що він входить до  складу  бензину.

Переносяться по повітрю нікель, кадмій, бериллий  і  ртуть  відносно  рідкі,

але в деяких районах вони являють собою серйозну загрозу.  Причому  особливо

небезпечно те, що нагромадження цих металів в організмі починається з  рівня

забруднення, значно меншого гарнично припустиимих норм.

      Забруднення   атмосферного   повітря   розбудило   в   людях    велику

заклопотаність,   чим   будь-який   інший   вид   руйнування   навколишнього

середовища. Програми заходів щодо запобігання забруднення повітря у  великих

містах зважувалися повільно, коштували дорого і  часто  порушувалися.  Проте

вони принесли визначені результати: так, лондонці зараз бачать сонце на  70%

частіше, ніж у 1958 році. В даний час  більшість  розвитих  країн  зайнялося

ліквідацією  основних  джерел  забруднення  повітря.  Переклад  енергетичних

установок з вугілля на нафту і природний газ значно  зменшив  викид  окислів

сірки.  Удосконалення  конструкції  автомобілів  знизило  викид  газів,   що

містять окис вуглецю і вуглеводні. Там, де приймаються заходи  для  боротьби

з  забрудненням  повітря,  можна  відзначити  і  поліпшення  стану  здоров'я

населення.

      Додаткове джерело хімічних речовин для  організму  міських  жителів  -

сільськогосподарська продукція. Вирощувана  поблизу  міст,  вона  забруднена

добривами і пестицидами (їхня кількість часта перевершує  розумний  рівень),

а також опадами, що містять часом усю таблицю Менделєєва. Техногенні  потоки

в атмосфері відбиваються  в  складі  і  просторовому  розподілі  атмосферних

випадань, фіксиуємих сніговим покровом чи  ґрунтом. Загальний рівень пилу  в

містах у 30-40  разів  вище  фонового,  а  поблизу  промислових  підприємств

спостерігаються аномальні території,  забруднення  яких  у  600  разів  вище

фонової. навіть у нових мікрорайонах великих міст, порівняно  вилучених  від

промислових зон, зміст хімічних елементів у випаданнях у 2-3 рази вище,  ніж

у фонових умовах, а безпосередньо в  зонах  промислового  виробництва  їхній

зміст зростає в 10-20 разів; створюючи екстремальні ситуації.

      Ступінь  забруднення  ґрунтів  найбільш  інтенсивна  біля  підприємств

кольорової металургії (у 450 разів вище фонової),  приладобудування  (у  300

разів)  і  чорної  металургії  (у  250  разів)  і  менш  інтенсивна  поблизу

машинобудівних  і  хімічних  підприємств.   Концентрації   загрязнителей   в

атмосфері убувають по експоненті  в  міру  видалення  від  їхнього  джерела,

таким чином, і ґрунти забруднюються з таким  же  градієнтом  концентрацій  -

від центра до периферії, що обумовлює високий ступінь  забруднення  житлових

масивів, що примикають до підприємств.

      Істотний  вплив  на  забруднення  ґрунту   роблять   застосовувані   в

сільському господарстві хімікати - пестициди, гербіциди, що  займають  перше

місце  в   забрудненні   навколишнього   середовища.   Залишкова   кількість

пестицидів виявлена в 20% проб, узятих у ґрунтах 198 тис,  га  сільгоспугідь

Росії  в  1991  році.  Друге  місце  займають  важкі   метали,   що   значно

випереджають  такі  широко  розповсюджені  забруднювачі,  як  окис  вуглецю,

сірчистий ангідрид, нафтопродукти і фотохімічні оксиданти.

      Між  геохімічною  структурою  забруднення  територій  міст  і   станом

здоров'я населення існує зв'язок, що просліджується на  всіх  етапах  -  від

нагромадження забруднюючих речовин  і  виникнення  імунобіологічних  змін  в

організмі  до  підвищення  захворюваності.  Показники  захворюваності  дітей

бронхіальною астмою, бронхітами, отитами, коньюнктивитами корелюють з  масою

випадань. У забруднених районах міста  показники  захворюваності  на  40-60%

вище, ніж в інших районах.

                                  4.1. Вода

            Одна з особливо гострих проблем великого міста - вода. Історично

розвиток людства зв'язаний з водопостачанням  -  людин  почав  вести  осілий

спосіб  життя  саме  біля  води.  Останнім  часом  більшість  великих   міст

випробують  постійно  наростаючі  труднощі  з  водопостачанням.   Хоча   для

задоволення життєвих потреб людини досить 5 л води, йому її потрібно  значно

більше: тільки для нестатків особистої гігієни і побутових потреб  необхідно

витрачати не менш 40-50 л води. Витрата води в місті  складає  в  середньому

від 150 до 200 л, а в ряді промислових центрів - до 500 л  у  день  на  душу

населення. У невеликих  містах  вода  використовується  в  більшій  мері  на

побутові нестатки, тоді як у великих центрах  співвідношення  між  кількістю

води на промислові і побутові нестатки прямо протилежне.

      Незважаючи на те, що споживання води неухильно збільшується через ріст

населення  Землі,  головну  погрозу  представляє  не   це,   а   прогресуюче

забруднення рік, озер і підземних вод. Наприкінці XIX століття чистота  води

представляло приватну проблему охорони здоров'я. Тіфи, епідемічні  коліти  і

дизентерія, викликані бактеріями, що передаються через воду, полягає в  тім,

що вони володіють високою біологічною активністю і беруть участь у  багатьох

процесах життєдіяльності: білковому,  жировому,  вуглеводному,  вітамінному,

мінеральному  обміні,   газо   і   теплообміні,   тихорєцькій   проникності,

клітинному розподілі, костеобразовании, кровотворенні,  росту,  розмноженні,

імунобіологічних реакціях.  Вплив  мікроелементів  на  обмін  речовин  тісно

зв'язано з їхнім впливом на  активність  ферментів,  частина  мікроелементів

входить у структуру гормонів і вітамінів.

      Забруднення  води  стало  предметом  інтенсивного  вивчення,  тому  що

кількість людей, що страждають хворобами, що  передаються  через  забруднену

воду. обчислюється мільйонами.

                                  4.2. Шум

      Навколишнє середовище - складна система. Це поняття містить  у    собі

не тільки повітря, ґрунт і воду. Шум також  відіграє  значну  роль  у  житті

людини, особливо у великих містах. Доведено негативний вплив  шуму  на  ЦНС,

вегетативні  реакції,  артеріальний  тиск,  діяльність  внутрішніх  органів.

Високий рівень  шуму  сприяє  підвищенню  числа  гіпертензій  і  гіпотензій,

гастритів, виразкової хвороби шлунка, хвороб залоз  внутрішньої  секреції  й

обміну речовин, психозів, неврозів, хвороб органів кровообігу. В  облич,  що

проживають   у   гучних    районах,   частіше    виявляються    церебральний

атеросклероз,  збільшене  зміст  холестиринув  крові,  астенічний   синдром.

Частка немовлят зі зниженою масою зростає відповідно збільшенню рівня шуму.

      При сильних шумах порушення, досягаючи вегетативної нервової  системи,

діє на центри, що регулюють артеріальний тиск, подих і  діяльність  травного

тракту, впливає на кору  великих  півкуль.  У  результаті  тривалого  впливу

шумів  малої  інтенсивності  в  центрах  слухового  аналізатора  утворюються

домінантні вогнища, що гальмують діяльність інших  центрів,  унаслідок  чого

порушуються багато функцій організму.

      В умовах інтенсивного шуму розвивається виражене охоронне  гальмування

в корі великого мозку,  відбуваються  серйозні  зрушення  у  вищій  нервовій

діяльності (порушується урівноваженість нервових процесів,  знижується  їхня

рухливість, умовно-рефлекторна діяльність  погіршується),  що  приводить  до

зміни нормальних корково-підкіркових співвідношень.

      Можливе порушення функцій нервової системи при впливі  шуму  пов'язано

зі зрушеннями обміну речовин у нервовій  тканині.  Головний  мозок  -  орган

високої фізіологічної активності - дуже чуттєвий до  кисневого  голодування.

При впливі шуму розвивається гіпоксія мозку,  тому  що  шум  підвищує  тонус

судин мозку, знижує кровонаповнення його тканин, що є наслідком зміни  стану

сосудорухательного центру у  відповідь  на  шумове  подразення.  Вегетативні

реакції,  що  супроводжуються   погіршенням   кровообігу   різних   органів,

порушенням  серцевої  діяльності,  зміною  артеріального   тиску,   особливо

виражені при шумовому впливі в 65-95 дб.

      При дії шуму відбувається зменшення змісту цукру в крові  до  нижнього

рівня норми, що викликає активізацію наднирників і  підвищення  концентрації

адреналіну в крові. Тривалий вплив шуму гнітить  функцію  наднирників  ,  що

приводить до різанням гіпогликемії. Шум у 60  дб,  регистрируемый  іноді  на

міських  транспортних  магістралях,  знижує   деякі   показники   імунітету.

Виявлення ремостабільних аутоантитіл у  низьких  концентраціях  розцінюється

фахівцями  як  компенсаторна   реакція   на   дію   несприятливих   факторів

середовища. Такі  аутоантитела  відносяться  до  розряду  аутоагрессоров,  і

виражене підвищення їхнього змісту при  дії  шуму  може  сприяти  формуванню

патологічних процесів.  Таким  чином,  впливаючи  на  кору  великих  півкуль

головного мозку  і  центри  вегетативної  нервової  системи,  шум  негативно

впливає на  різні органи і системи людини.

                          4.3. Електромагнітні поля

      Серед  фізичних  факторів  навколишнього  середовища,   що   негативно

впливають на  здоров'я  городян,  усе  велику  роль  грають  електромагнітні

поля(ЕМП) короткохвильового, ультракороткохвильового  і  надвисокочастотного

діапазону  (КВ,  УКВ,  СВЧ).  Їхнє   основне   джерела   -   короткохвильові

передавачі, телецентри, радіолокатори, надвисокочастотні і  середньохвильові

передавачі.  Вважається,  що  погіршення  самопочуття   під   дією   ЕМП   є

результатом  впливу  цих  полів  на  електромагнітні  процеси  в  організмі,

пов'язані з регуляцією фізіологічних функцій.

      Найбільш уразлива до таких впливів нервова система. Передбачається, що

чільна роль у механізмах дії ЕМП  належить  лимбичним  структурам  головного

мозку  і  гіпоталамусу.  Можливо,  діючи  на   екстро-   і   інтерорецептори

організму, електромагнітна енергія викликає нервові імпульси,  що  надходять

у  кору  великого  мозку,  гіпоталамус   і   спинний   мозок.   Гіпоталамус,

функціонально зв'язаний з гіпофізом, втягує  в  процес  наднирники,  гормони

яких впливають на склад крові, роботу внутрішніх органів і нервову  систему.

Імпульси, що проходять через спинний мозок і  вегетативну  нервову  систему,

досягають внутрішніх органів і впливають на їхній функціональний стан.

      Великою чутливістю  до  дії  електромагнітних  полів  володіє  статева

сфера: зміни  в  ній  викликаються  як  прямим,  так  і  опосередкованим  їх

впливом.  У  першому  випадку  полові  залози  уражаються  безпосередньо,  у

другому - їхній розлад зв'язано з несприятливим впливом полів на  нервову  й

ендокринну системи.

      Вплив полів на організм  матері  обумовлює  народження  неповноцінного

потомства, віддалені наслідки дії ЕМП виявляються в  порушенні  генеративної

функції в наступних поколіннях. Електромагнітні  поля  КВ-  і  Укв-діапазону

впливають на серцево-судинну систему, що виражається в  уповільнені  пульсу,

незначному розширенні границь серця,  глухости  серцевих  тонів,  погіршенні

провідності серця і судинної гіпотонії. Можливі  два  шляхи  впливу  ЕМП  на

реакції серцево-судинної системи: перший - безпосередньо на вузли  автоматії

серця, другий - через центральну нервову систему.

      Електромагнітні поля малої інтенсивності  стимулюють  збільшення  маси

тварин,  а  великий,  навпроти,  гнітять  її.  Збільшення  маси,   очевидно,

зв'язано зі зниженням обміну речовин, що порозумівається гнобленням  функції

щитовидної залози.

      У силу того, що вплив на здоров'я факторів навколишнього середовища  у

випадку  їхньої  малої   інтенсивності   реалізується   через   бессимптомне

нагромадження або шкідливі речовини,  або  патологічних  змін  в  органах  і

тканинах, тільки комплексне визначення ранніх ознак змін  в  організмі  може

дати  прогностически  значимі  результати.  Будучи  функцією  від   багатьох

перемінних, здоров'я населення  являє  собою  інтегральний  показник  якості

навколишнього середовища.                    .

      Установлено, що комбінована дія факторів середовища на здоров'я людини

може  давати  різні  ефекти.  Так,  рівень  загальної  захворюваності  дітей

залежить як від забруднення атмосферного повітря оксидом вуглецю,  .  так  і

від міського шуму.  При  спільній  дії  обох  факторів  ріст  захворюваності

збільшується.   На  поширеність  алергійних  захворювань  значно   впливають

атмосферні забруднення і незадовільні  житлові  умови.  При  сполученні  цих

ефектів захворюваність зростає більш інтенсивно. Виявлено,  що  спільна  дія

оксиду вуглецю й  оксидів  азоту,  оксиду  вуглецю  і  сірковуглецю,  оксиду

вуглецю і сірчистого ангідриду може викликати більш виражений  гіпотензивний

ефект, чим кожне з цих речовин окремо. При сумарному впливі  оксиду  вуглецю

й електромагнітних полів брахикардія виражена в більшому  ступені,  чим  при

ізольованій їхній дії. Спільна дія сірчистого ангідриду.  оксиду  вуглецю  й

електромагнітних полів зменшує систоличний  обсяг  серця;  сірчистого  газу,

оксидів азоту й оксиду вуглецю  погіршує  функцію  подиху;  електромагнітних

полів і оксиду вуглецю, а також шуму і сірковуглецю збільшує число  дітей  з

незадовільними показниками стану ЦНС.

      Сполучення  декількох,  нехай   слабких,   але   односпрямованнодіючих

факторів може призвести до достовірних зрушень  показників  здоров'я.  Таким

чином, додавання кожного нового фактора   робить  ризик  захворювання  більш

високим. На поширеність ішемічної хвороби серця найбільше істотно  впливають

забруднення  атмосферного  повітря,  високий  рівень  шуму   і   надходження

пестицидів з харчовими продуктами. При збільшенні  забруднення  атмосферного

повітря захворюваність ішемічною хворобою серця  може  зрости  на  44%,  при

посиленому акустичному впливі - на 20%, залишкові кількості ДДТ у  продуктах

харчування (молоці, м'ясі, олії)  можуть  сприяти  росту  захворюваності  на

26%. У той же час спільний вплив цих факторів  підвищує  кількість  людей  з

даною патологією майже в два рази.

                                 5. Висновок

      Урбанізація неоднозначно діє на людське суспільство:  з  одного  боку,

місто  надає  людині  ряд   суспільно-економічних,   соціально-побутових   і

культурних переваг,  що  позитивно  позначається  на  його  інтелектуальному

розвитку,  дає  можливість  для  кращої  реалізації  професійних  і  творчих

здібностей, з інший

      - людина віддаляється від природи і попадає в середовище зі шкідливими

впливами - забрудненим повітрям, шумом і вібрацією,  обмеженою  житлоплощею,

ускладненою  системою  постачання,  залежністю  від  транспорту,   постійним

змушеним спілкуванням з безліччю незнайомих  людей  -  усе  це  несприятливо

позначається на його фізичному і психічному здоров'ї.

      Положення збільшується тим, що міста-гіганти розвивалися  стихійно  і,

як правило, без  обліку  біологічних  потреб  і  психологічних  особливостей

людини. Сучасне велике місто з його величезними  прямокутними  будинками  зі

скла і бетону, уздовж і поперек  пересічений  транспортними  магістралями  з

нескінченним потоком автомобілів, що  вивергають  зі  своїх  надр  задушливі

вихлопні гази, обмеженими можливостями пішого пересування, безупинним  шумом

і нескінченною штовханиною придушує  біологічну  природу  людини,  позбавляє

необхідного фізичного навантаження, гнітить його психіку.  Утомлений  житель

міста,  із   властивої   йому   підвищеною   дратівливістю,   невмотивованою

заклопотаністю, загальною млявістю, шукає  звільнення  від  цього  стану  на

лоні природи, у кіно, чи театрах у  телеекранів,  у  читанні  чи  літератури

інших  подібних  заняттях,  але  це  не  дає  бажаного   результату.   Утома

накопичується і реалізується в порушенні тих чи інших функцій організму.

      Проблеми, зв'язані з урбанізацією, необхідно  вирішувати  не  окремими

приватними  заходами,  вишукуючи  скоростиглі  і  малоефективні  рішення,  а

розробивши комплекс  взаємозалежних  соціальних,  екологічних,  технічних  і

інших  мір.  В  усіх  випадках  людин  і   навколишнє   середовище   повинні

розглядатися як єдине ціле.

Теорія соціальної стратифікації

Теорію соціальної стратифікації було створено на початку 40-х років XX ст. американськими соціологами Толкоттом Парсонсом (1902—1979), Робертом Кінгом Мертоном (нар. у 1910 p.), K. Девісом та іншими вченими, які вважали, що вертикальна класифікація людей та їх груп спричинена розподілом функцій у суспільстві. На їх думку, соціальна стратифікація забезпечує виокремлення соціальних верств за певними важливими для конкретного суспільства ознаками (критеріями): характером власності, розміром доходів, обсягом влади, освітою, престижем, національними та іншими рисами. Соціально стратифікаційний підхід є одночасно методологією і теорією розгляду соціальної структури суспільства. Він сповідує такі основні принципи: 

— обов'язковість дослідження всіх верств суспільства; 

— застосування при їх порівнянні єдиного критерію; 

— достатність критеріїв для повного і глибокого аналізу кожної з досліджуваних соціальних верств. 

Соціальна стратифікація (лат. stratum — шар) — поділ суспільства на вертикально розташовані соціальні групи і верстви (страти), які мають різний престиж, власність, владу, освіту тощо. 

Соціальна стратифікація означає як сам процес, що безперервно триває в суспільстві, так і його результат. Вона засвідчує не просто різне становище в суспільстві індивідів, родин чи цілих країн, а саме їх нерівне становище. Вона є не лише методом виявлення верств конкретного суспільства, а й портретом цього суспільства. Простратифікувавши населення країни, можна виділити страти (верстви), з яких воно складається. Тому стратифікація — риса будь-якого суспільства. Англійський соціолог Е. Гідденс розрізняє чотири основні історичні типи стратифікованого суспільства: рабство, касти, стани і класи. 

1. Рабство. Воно було граничною формою нерівності, за якої одні люди володіли іншими. Щоправда, і рабство було неоднорідним залежно від періоду чи культури: в одному випадку раб перебував поза законом (класична форма рабства), в іншому — йому відводилася роль слуги чи солдата. 

2. Касти. У різних регіонах поділ на касти має різні форми. Особливо характерний він для Індії. Як правило, межі між кастами дуже різкі, що практично виключає будь-яку соціальну мобільність. Каста пов'язана з індуїзмом і з ученням про «переселення душі». Сподівання на те, що в «наступному» житті його каста підвищиться, спонукає індивіда суворо дотримуватися певних суспільних норм. 

3. Стани. Властиві вони європейському феодалізмові. До найвищого стану належали аристократи і вельможі. До нижчого — духівництво, наділене значними привілеями. До третього стану — вільні селяни, чиновники недворянського походження, купці й ремісники. Межі між станами не були такими різкими, як за кастової системи, а соціальне переміщення було можливим, хоча й складним. 

4. Класи. Цей тип стратифікованого суспільства є головним об'єктом соціології марксизму. Її основоположник К. Маркс вважав класову структуру суспільства основою розвитку і змін, а виникнення класів пояснював економічними чинниками — суспільним поділом праці, формуванням відносин приватної власності. В. Ленін застосовував багатофакторний аналіз класоутворюючих ознак: місце в системі суспільного виробництва, відношення до власності на засоби виробництва, роль у суспільній організації праці, розміри доходів та ін. 

Сучасні дослідники (французький соціальний філософ П'єр Бурдьє) при розгляді цього питання беруть до уваги не тільки економічний капітал, вимірюваний у категоріях власності й доходу, а й культурний (освіта, особливі знання, вміння, стилі життя), соціальний (соціальні зв'язки), символічний (авторитет, престиж, репутація). 

Якщо за попередніх типів стратифікації достатньо було одного параметра, класове структурування передбачає застосування сукупності критеріїв. 

Класи не детерміновані віросповіданням або законом; належність до класу не є спадковою. Це — відкритіший тип стратифікації, ніж інші, а класові межі не настільки суворі. Тому соціальне переміщення за класовою ознакою — звичайне явище, оскільки належність до класу пов'язана з професією, матеріальним рівнем, майновим цензом індивіда, його прилученням-неприлученням до ключових контролюючих позицій у суспільстві тощо. 

Клас — угруповання людей на основі нерівного становища щодо основних соціальних ресурсів, які визначають їхні життєві шанси, соціальні претензії та соціальні можливості спільно діяти. 

У західному індустріальному суспільстві розрізняють, як правило, три класи. 

Вищий клас. До нього зараховують роботодавців, керівників, топ-менеджерів, усіх, хто володіє виробничими потужностями чи контролює їх, має високий майновий ценз (багатство). 

Середній клас. Цей феномен сформувався в індустріальному суспільстві, розвинувся в постіндустріальному. Його ідентифікують за різними критеріями, в яких домінують такі сутнісні ознаки: 

1. Сукупність соціальних груп, що займають проміжну позицію між верхами і низами суспільства, виконуючи внаслідок цього функцію соціального медіатора (посередника). 

2. Порівняно високо забезпечена частина суспільства, що володіє власністю, економічною незалежністю, свободою вибору сфери діяльності. Висока якість життя, впевненість у майбутньому зумовлюють його зацікавленість у збереженні соціального порядку, внаслідок чого він є соціальним стабілізатором суспільства. 

3. Елемент соціальної структури, що зосереджує у своїх рядах кваліфікованіші, найдіяльніші кадри суспільства. Професійний склад його охоплює наукових і інженерно-технічних працівників, управлінський, адміністративний персонал, що не обіймає високих посад, інтелектуалів, які працюють за наймом, працівників сфери обслуговування, дрібних власників, фермерів, робітників високої кваліфікації. Середні верстви сучасного західного суспільства становлять приблизно 80 відсотків. Завдяки переліченим якостям та високому соціальному престижеві середній клас виконує функцію агента технологічного і соціально-економічного прогресу. 

4. Більшість населення високорозвинутих західних країн, що є основним носієм суспільних інтересів, національної культури, тобто властивих відповідним суспільствам цінностей, норм. Поширюючи зразки власної культури на вищі і нижчі верстви, середній клас виступає культурним інтегратором суспільства. 

Нижчий клас. До нього належать малокваліфіковані робітники, особи без професійної кваліфікації (так звані «сині комірці»). 

Однак за всієї значущості класова система — один з виявів соціальної стратифікації. При цьому класова і стратифікаційна моделі соціальної структури не заперечують одна одну, а навпаки — сприяють побудові моделі соціальної структури. Розгляд соціальної структури в контексті стратифікації дає змогу описати механізми і способи формування конкретної ієрархії в суспільстві. Це особливо важливо при дослідженні перехідних періодів у розвитку суспільства, коли змінюються механізми соціальної диференціації. 

Трансформація соціальної структури українського суспільства

Трансформація соціальної структури передбачає зміну, перетворення її істотних рис. Для з'ясування особливостей трансформаційних процесів у сучасному українському суспільстві необхідно зіставити їх з попереднім станом суспільства. Без цього неможливо використовувати основні тенденції розвитку й елементи соціальної структури, що відіграють у ньому провідну роль. 

Відомо, що в Радянському Союзі існувала структура тоталітарного суспільства, яка не допускала інших форм власності, крім державної чи одержавленої, іншої ідеології, крім комуністичної. Усе це разом з іншими чинниками ешелонувало вертикаль ієрархічних відносин, за яких володіння владою передбачало право розпоряджатися власністю і брати участь у її розподілі. У такому суспільстві відсутні класи через відсутність економічних основ їх існування. 

Соціальна структура тоталітарного суспільства жорстко детермінована: жодні впливи не можуть зруйнувати головної соціальної межі — між правлячою елітою (вищих верств господарської, партійної, державної номенклатури) та рештою суспільства. З роками в радянському суспільстві склався механізм самовідтворення еліти (номенклатури), сформувалися внутрішні горизонтальні та вертикальні зв'язки: неписані правила апаратної гри зумовлювали визначений тип поведінки; належність до владної еліти відкривала доступ до привілеїв. Кастовість і корпоративізм робили еліту замкненою стратою, ротація кадрів здійснювалася за суворо визначеними правилами, унеможливлюючи появу в її рядах «випадкових» осіб. 

Решта суспільства, що не належала до еліти, була соціально слабодиференційованою. Через відчуження від власності та влади вона не могла ефективно впливати на суспільні процеси. Соціальні переміщення в ній могли бути тільки горизонтальними, стосуючись професії, а не зміни соціальної позиції в суспільній ієрархії, позаяк реально соціальні позиції робітника, селянина, інтелігента відрізнялися мало. Слабка вертикальна мобільність підривала стимули до соціальної і трудової активності, консервувала низькі життєві стандарти переважної більшості суспільства. 

Повне відчуження від власності нівелювало принципову різницю між двома декларованими класами — робітниками і колгоспниками та соціальною верствою — інтелігенцією. Попри деякі розбіжності в характері та змісті праці, освіті й психології, ці соціальні групи являли собою масу найманих працівників, слабо структуровану за доходами, доступом до прийняття рішень, ціннісно-ідеологічними настановами. 

Соціальна структура сучасного українського суспільства залежить від спрямування сутності соціальних трансформацій, суть яких — у зміні функціональних зв'язків у суспільстві. Її основу становлять: 

1. Зміна суспільної форми всіх основних соціальних інститутів — економічних, політичних (передусім інститутів власності), культурних, освітніх; глибокий суспільний переворот і реформування тих соціальних засад і регуляторів, що формують соціальну структуру (вона стала менш жорсткою, рухливішою). 

2. Трансформація соціальної природи основних компонентів соціальної структури — класів, груп і спільнот; відновлення їх як суб'єктів власності й влади; поява економічних класів, верств і страт з відповідною системою соціальних конфліктів і суперечностей. 

3. Ослаблення існуючих у суспільстві стратифікаційних обмежень. Поява нових каналів підвищення статусів, посилення горизонтальної та вертикальної мобільності українців. 

4. Активізація процесів маргіналізації. 

Маргіналізація (лат. margo — край, межа) — втрата особистістю належності до певної соціальної групи, норм і цінностей відповідної субкультури без входження до іншої. 

Це процес зміни суб'єктом одного соціально-економічного статусу на інший. В українському суспільстві на рубежі XX—XXI ст. вона характеризується переходом переважно в нижчі верстви населення (феномен «нових бідних», соціальні групи військовослужбовців, інтелігенції). 

5. Зміна порівняльної ролі компонентів соціального статусу. Якщо в стратифікації радянського суспільства домінував адміністративно-посадовий критерій, пов'язаний з місцем у системі влади та управління, то в нинішньому вирішальним є критерій власності й доходів. Раніше політичний статус визначав матеріальне становище, тепер величина капіталу визначає політичну вагу. 

6. Підвищення соціального престижу освіти і кваліфікації, посилення ролі культурного фактора у формуванні високостатусних груп. Зумовлено це становленням ринку праці. Але це стосується спеціальностей, які користуються попитом на ринку, насамперед — економічної, юридичної та управлінської. 

7. Зміна якісних і кількісних параметрів соціальної структури. Відомо, що чим прогресивніша статево-вікова структура, тим більшими можливостями розвитку вона наділена, тим стійкіший соціальний (трудовий, інтелектуальний, культурний) потенціал населення. Внаслідок негативних демографічних тенденцій населення України щорічно зменшується в середньому на 400 тис. осіб, на тлі загальної депопуляції населення (кожна п'ята українська родина не має дітей) знижується рівень народжуваності, скорочується середня тривалість життя (якщо на початку 90-х років XX ст. за показниками здоров'я Україна посідала 40-ве місце у світі, то через десять років вона перемістилася у другу сотню). 

8. Поглиблення соціальної поляризації суспільства. Майновий чинник є стрижнем трансформацій. Економічний статус і спосіб життя еліт, вищої верстви різко зросли, а у більшості населення — різко знизилися. Розширилися межі зубожіння і бідності, виокремилося соціальне «дно» — жебраки, безпритульні, декласовані елементи. 

Структура українського суспільства, зазнавши помітних змін порівняно з радянським часом, досі зберігає багато його рис. Для її істотної трансформації необхідне системне перетворення інститутів власності й влади, що триватиме багато років. Стратифікація суспільства буде й надалі втрачати стабільність і однозначність. Межі між групами і верствами стануть прозорішими, виникне безліч маргінальних груп з невизначеним чи суперечливим статусом. На перший погляд, ця тенденція нагадує розмивання соціально-класової структури в сучасних західних суспільствах, але, на думку дослідників, ця подібність формальна. Позаяк поява відносно однорідних «суспільств середнього класу» характерна для постіндустріалізму, а пострадянські країни не тільки не переросли індустріальної стадії, а й переживають найважчу соціальну кризу, яка відкинула їх економіку далеко назад. За цих умов соціально-класові розбіжності стають особливо значущими. 

Класичний період у розвитку світової соціології

На початку XIX ст. конкретизується проблематика традиційної соціальної філософії, набувають розвитку емпіричні соціальні дослідження. Французький мислитель К.-А. Сен-Сімон запропонував вивести науку про людину на рівень знань, які ґрунтуються на спостереженні, зайнятися «встановленням послідовних рядів фактів». Він виробив концепцію «соціальної фізіології», в якій раціоналістичні погляди XVIII ст. поєднував з історизмом у дослідженні суспільних явищ, зробив перший крок до вивчення суспільних явищ як елементів цілісного організму. 

Методологічні розробки Сен-Сімона сприяли формуванню позитивізму як напряму в філософії та соціології (від лат. positivus — заснований на досвіді, фактах, реальний). Головне спрямування позитивізму полягало у відмові від абстрактних міркувань про суспільство, у створенні «позитивної» соціологічної теорії, яка повинна була стати такою ж доказовою і загальнозначущою, як і природничі теорії. 

Родоначальником позитивізму вважають Огюста Конта. Спочатку він був домашнім учителем математики, потім працював секретарем у Сен-Сімона, написав з ним кілька наукових праць. Однак розбіжності з принципових теоретичних і політичних питань (Конт не визнавав сен-сімонівського соціалізму) призвели до розриву їх творчих взаємин. 

Основна наукова розробка О. Конта «Курс позитивної філософії» у 6 томах була опублікована у 1830— 1842 pp. Створюючи свою позитивістську концепцію, Конт спочатку наводить визначення суспільної науки як «соціальної фізики», а відтак — як «соціології». Цей термін у наукових колах було зустрінуто скептично, але згодом він прижився. Розвиток суспільства, за Контом, підлягає тим самим законам, що й природа, тому соціологія є частиною природознавства. 

Контівська соціологія ґрунтувалася на законах біології, але й передбачала ймовірність змін впливу цих законів внаслідок взаємодії індивідів, яка дедалі ускладнювалася через вплив кожного покоління на наступне. На той час це була новаторська думка, як і вимога до соціології вивчати існуючі закони, а не шукати трансцендентних (апріорних) причин, обґрунтовувати достовірність своїх висновків фактами та їх взаємозв'язками, а не філософськими інтерпретаціями сутності історії. 

Істотними у контівській соціології є методи дослідження суспільства. Виступаючи проти умоглядності, крайнощів емпіризму, Конт обґрунтував застосування в соціології методу спостереження, а також експериментального й історичного методів. Основним методом дослідження в соціології вважав спостереження, а найбільш адекватним природі соціальних явищ — історичний метод, тобто історичне порівняння різних послідовних станів людства. 

О. Конт поділяв соціологію на дві частини: соціальну статику, яка розглядає суспільство як єдине органічне ціле, вивчає умови його існування, закони функціонування, і соціальну динаміку, що вивчає процеси суспільних змін, закони розвитку соціальних систем. Соціальна статика — це теорія суспільного порядку, організації, гармонії. Така концепція спрямована проти індивідуалістичних теорій, спроб розглядати суспільство як продукт договору між індивідами. У соціальній статиці головним є питання природи соціального зв'язку, взаємодії елементів соціального організму, що існують за всіх історичних умов. Тут у Конта на передній план виходить органічно пов'язане з ідеєю еволюції поняття «система», яке дотепер є одним з центральних із соціології. 

У розумінні закономірностей розвитку природи і суспільства О. Конт виходив із закону трьох стадій розвитку пізнавальної діяльності, суспільної свідомості людей: 

1. Теологічна — домінує релігійна міфологія, явища природи і життя людей пояснюються впливом надприродних сил. Відбувається перехід від політеїзму до монотеїзму. 

2. Метафізична — місце релігійного уявлення займає дослідне знання про явища світу і життя людей, але за слабкого розвитку науки поняття, що відображають ці явища, досить абстрактні. 

3. Позитивна — на зміну теологічним і метафізичним підходам приходять наукові дослідження законів довкілля і життя людей. 

Закон трьох стадій О. Конт застосував і для пояснення еволюції суспільства. Кожна з цих стадій розвитку людського інтелекту створює основу соціальної організації, пронизує всі сторони суспільного життя. 

Інтерес до позитивізму пожвавився вже після смерті його автора, починаючи з 60-х років XIX ст. Ідеї Конта були уточнені, поглиблені й розвинуті англійським філософом і соціологом Гербертом Спенсером (1820—1903). Ним залишена величезна наукова спадщина. Його праця «Основи соціології» (1877 р.) була однією з перших спроб побудови цілісної соціологічної системи на етнографічному матеріалі. Загальновизнана заслуга Спенсера полягає у застосуванні принципу еволюції як методологічної основи будь-якого знання, що дало змогу розглядати суспільство з точки зору поступальності його розвитку. 

Соціальна еволюція, за Спенсером, — це прогресивний розвиток суспільства по шляху його ускладнення і вдосконалення діяльності соціальних інститутів. Основними складовими еволюції, в тому числі соціальної, є: інтеграція — перехід від простого до складного; диференціація — перехід від однорідного до різнорідного; зростання порядку — перехід від невизначеного до визначеного. 

Г. Спенсер за аналогією між суспільством і живим організмом твердив, що розподіл функцій між органами — спільна риса як суспільства, так і живого організму. Але він бачив і суттєві відмінності між ними. Еволюцію пояснював як реалізацію принципу «інтеграції матерії» і джерело руху. Відносини суспільства з довкіллям, на його думку, регулюються принципом рівнодії енергії. Це регулювання виявляється в боротьбі за існування між суспільством і навколишнім середовищем, між різними типами суспільств, між індивідами. Джерелом класових відмінностей вважав завоювання: переможці утворюють панівний клас, переможені стають рабами чи кріпаками. 

Кожне розвинуте суспільство, на думку Спенсера, має три системи органів: виробничу, розподільну і регулятивну. Як специфічні частини суспільства виділяв соціальні інститути: домашні, обрядові, політичні, церковні, професійні та промислові, розглядаючи їх як продукти повільної еволюції. 

Г. Спенсер виокремив два типи суспільства: військове та індустріальне. Військове суспільство характеризується централізованим контролем та ієрархічною системою влади, в ньому понад усе ціниться дисципліна, а церква схожа на військову організацію. В індустріальному суспільстві переважає промисловість і торгівля, з'являється політична свобода, стає гнучкішою соціальна організація. Головною ознакою суспільного розвитку Спенсер вважав розподіл праці, який веде до становлення індустріального суспільства. 

Соціологія Спенсера підкреслено індивідуалістична: «Суспільство існує для блага своїх членів, а не члени його існують заради суспільства». Він сформулював закон «рівної свободи», за яким усі індивіди повинні користуватися таким її обсягом, який узгоджується з рівною свободою інших індивідів. Держава — вільна організація, що охороняє вільних індивідів. Вона не повинна займатися комерційним законодавством, керувати релігійними установами, благодійними товариствами. Головне завдання держави — здійснення правосуддя і забезпечення дотримання закону рівної свободи, що практично означає захист власності громадян від пограбування і війн. 

У теоретичному аспекті заслуга Спенсера у спробі сформулювати структурно-функціональний підхід до вивчення суспільства як соціального явища. Своєю концепцією структурної диференціації, розумінням суспільства як саморегульованої системи, аналізом взаємозв'язку соціальних функцій зі структурою суспільства Спенсер передбачив багато положень структурного функціоналізму в соціології та етнології. Він першим почав систематично використовувати у соціології поняття «система», «функція», «структура», «інститут». 

Мислителів другої половини XIX ст. приваблювали впевненість у нездоланності соціальної еволюції, визнання закономірності всього існуючого, точність висновків. Західна соціологія цього періоду розвивалася під впливом двох основних концепцій, органічно пов'язаних з позитивізмом, — еволюції та натуралізму. Теоретична соціологія прагнула реконструювати головні фази історичної еволюції, описавши одночасно структуру суспільства. Розвиток суспільства соціологи-позитивісти розглядали як прямолінійну еволюцію, а його структуру зводили до механічного підпорядкування різних елементів. Залежно від того, що висували вони на передній план — природні чинники, рушійні сили соціального розвитку, методологічні зразки певної природничої науки, формувалися певні натуралістичні школи в соціології. 

Географічна школа. Вона охоплювала натуралістичні вчення, які головну роль у розвитку суспільств, народів відводили їх географічному положенню і природним умовам. Розгорнуту соціологічну систему в руслі географічної школи створив англійський історик Томас Бокль (1821—1862), який обґрунтовував механічний географічний детермінізм, проповідував майже повну зумовленість діяльності людини природним середовищем. 

Школа німецької геополітики. Найяскравіший її представник — Карл Хаусхофер (1869—1946). Визначальними вважала суто природні причини, географічно детерміновані тенденції політичного розвитку та експансії держав-організмів. З арсеналу геополітики були почерпнуті сумнозвісні аргументи щодо дефіциту «життєвого простору» і неприродності політичних кордонів Німеччини для виправдання фашистської агресії. За сучасних умов поняття «геополітика» має і позитивне тлумачення. Це — міждисциплінарний напрям, що вивчає залежність зовнішньої політики держав, міжнародних відносин від системи політичних, економічних, військових взаємозв'язків, зумовлених географічним положенням країн, кліматом, природними ресурсами, розселенням тощо. Геополітика у такому розумінні передбачає вироблення геостратегії держави, основних напрямів її зовнішньополітичної діяльності. 

Расово-антропологічна школа. Її представники інтерпретували суспільний розвиток у поняттях спадковості, «расового добору», боротьби «вищих» і «нижчих» рас. Зародження її пов'язане з іменем Жозефа-Артюра де Гобіно (1816—1882), французького філософа, письменника, дипломата, одного із засновників ідеології расизму. 

Органічна школа. Розглядала суспільство як живий організм, а соціальну диференціацію суспільства — аналогічно до розподілу функцій між різними органами. Скажімо, німецький соціолог Альберт Шеффле (1831—1903) економічне життя суспільства ототожнював з обміном речовин в організмі. 

Соціал-дарвіністська школа. Започаткована наприкінці XIX ст., спиралась на вчення Г. Спенсера, зводячи закономірності розвитку людського суспільства до закономірностей біологічної еволюції і принципів природного добору, боротьби за існування і виживання найбільш пристосованих організмів. Відповідні детермінантні чинники застосовувались і щодо суспільного життя. Найвідомішим представником цієї школи вважають польсько-австрійського соціолога Людвіга Гумпловича (1838—1909). 

Спроби звести соціальне до біологічного, властиві позитивістській соціології, виявлялись неспроможними. А наприкінці XIX ст. призвели до кризи біолого-натуралістичних теорій, посилення психологічних тенденцій у соціології. Соціологи, незадоволені примітивними біоорганічними аналогіями, виявляли зростаючий інтерес до проблем мотивації та психологічних механізмів соціальної поведінки. З іншого боку, зародження експериментальної психології та її інституціалізація як самостійної дисципліни високо піднесли її науковий престиж, сприяли «експансії» психологізму в інші галузі знань. Внаслідок злиття цих двох зустрічних рухів і склався ще один напрям у соціології — психологічний. 

Психологічна соціологія не була єдиним цілим. Основне, на чому вона трималася, — прагнення зводити соціальне до психологічного. Але ці спроби реалізовувалися не однаково, та й розуміння психологічного було різним. 

У психологічній соціології помітними є такі концепції: 

— психологічний еволюціонізм; 

— інстинктивізм; 

— «психологія народів» (тісно пов'язана з етнографією); 

— інтеракціонізм. 

Психологічне тлумачення соціальних процесів не вимагало негайного розриву з ідеями біолого-еволюційної школи. Спочатку йшлося про доповнення еволюціоністської схеми вивченням психологічних механізмів розвитку і функціонування суспільства. Найбільшого поширення психолого-еволюціоністська соціологія, пов'язана з позитивістською традицією, набула в США. Засновник психологічного напряму в американській соціології Лестер-Френк Уорд (1841— 1913) стверджував, що з виникненням людства єдина до тих пір еволюція роздвоюється, і спонтанний розвиток стихійних сил (генезис) доповнюється свідомими діями людини, що ставить перед собою певні цілі. Цей свідомий аспект еволюції Уорд називає телезисом. Первинною соціальною силою вважає бажання (голод, спрага тощо), пов'язані з підтриманням життя індивіда, сексуальні прагнення, що забезпечують продовження людського роду, тощо. На основі первинних бажань формуються складніші — інтелектуальні, моральні та естетичні, за допомогою яких Уорд намагається пояснити поступальний розвиток суспільства, його меліорацію (поліпшення). Крім індивідуального, він визнає існування й «колективного телезису». 

Інший американець Франклін-Генрі Гіддінгс (1855—1931), засновник першої в США кафедри соціології у Колумбійському університеті, вважав, що суспільство — це психічне явище, зумовлене психічним процесом, а тому соціологія повинна поєднувати як суб'єктивне, так і об'єктивне бачення соціального світу. Сам він зосередив увагу на суб'єктивному, психологічному аспекті. Первинний та елементарний суб'єктивний соціальний факт, за Гіддінгсом, — це «усвідомлення роду», тобто визнання себе й інших причетними до одного роду. 

Конструюючи суспільство за зразком індивіда, психологи XIX ст. прагнули віднайти внутріособистісну психологічну детермінанту чи кілька детермінант, які б могли одночасно пояснити індивідуальну і групову поведінку. Експериментальні дослідження показали наявність у людській психіці потужних неусвідомлених процесів (гіпнотичних станів, психопатології). Це сприяло тому, що й соціальні явища почали інтерпретувати в термінах неусвідомлених «інстинктів», «прагнень», «імпульсів», називаючи їх соціальними. Видатним представником інстинктивізму вважається англійський психолог Вільям Мак-Дугал (1871— 1938), який останні 17 років життя працював у США. Кожне суспільне явище він розглядав як певний інстинкт чи низку інстинктів. Так, війни пояснював схильністю людей до забіякуватості, а нагромадження суспільного багатства — скупістю й корисливістю. Найбільшого соціального значення Мак-Дугал надав стадному інстинкту, який утримує людей разом і є в основі більшості інстинктів суспільства. 

Наприкінці XIX ст. посилюється інтерес до вивчення безпосередніх явищ групової поведінки людей. Будь-який масовий рух почали ототожнювати з ірраціональним і руйнівним натовпом. Так, на думку французького лікаря, антрополога, соціолога Гюстава Лебона (1841—1931), європейське суспільство вступає в новий період свого розвитку — в «еру юрби», коли розумне критичне начало, втілене в особистості, придушується ірраціональною масовою свідомістю. За Лебоном, юрба — зібрання індивідів, незалежно від їх національності, професії чи події, що зумовила це зібрання. Психологічні риси зібрання відмінні від рис, що характеризують окремих індивідів. У зібранні виникає колективна душа, завдяки цьому воно стає організованою, одухотвореною юрбою, єдиним творінням, підкоряється закону духовної єдності. Порушені Лебоном теоретичні проблеми анонімності, психологічного зараження і навіювання «людини натовпу» дали поштовх відповідним соціально-психологічним дослідженням. 

Французький юрист і соціолог Габріель де Тард (1843—1904), автор праць із соціальної психології, вважав, що суспільство — продукт взаємовідносин індивідів. Відповідно до цього він трактував громадську думку і «психологію натовпу». Аналізуючи натовпи і злочинні секти, підкреслював ірраціональність, спадковість поведінки, загострену потребу у вождях. Головну увагу звертав на процес диференціації громадської думки і формування на цій підставі інтелектуальної спільноти, зцементованої єдності думок. Однак звертання соціології до «інтерментальної психології» призвело до того, що поза його баченням опинилася макросоціальна структура, в межах і під впливом якої формуються міжособистісні стосунки. 

Подолати цю слабкість шляхом поєднання психологізму з органіцизмом спробувала інтеракціоністська орієнтація в соціології, що зародилась у США. В центрі її уваги — процес взаємодії індивідів (звідси і назва). Але сама особистість, будучи суб'єктом цієї взаємодії, усвідомлюється не як абстрактний індивід, а як соціальна істота, що належить до певних соціальних груп і виконує певні соціальні ролі. 

Один з найпомітніших представників релятивізму (вчення, яке абсолютизує відносність людських знань, заперечує об'єктивну істину, пізнаваність світу) німецький філософ, соціолог Георг Зіммель (1858—1918) сформулював оригінальне для того часу бачення предмета, методу і завдань соціологічної науки. Вона, на його думку, повинна конституціюватися не традиційно для соціальних наук (зосереджуючись на одному предметі дослідження), а як метод, що застосовується в усіх науках, предметом яких є явища суспільного життя. Завдання соціології — виділити та охопити закономірності, які неможливо проаналізувати засобами кожної з цих наук. 

Специфічною щодо пізнання соціальних явищ у Зіммеля є теорія історичного розуміння. Згідно з нею будь-який вид діяльності можна вважати зрозумілим, коли психічні процеси, на основі яких склалася певна усвідомлена соціальна дія, викликають в інтерпретатора ту саму реакцію, що й у самого діяча. Таке розуміння — розуміння «об'єктивної» дії, а не діючої особи — перший етап процесу. Наступний — розуміння мотивів і відчуттів діючого індивіда. Будь-яке соціологічне судження повинно бути сформульоване в межах загальновизнаних цінностей. Результатом розуміння є при цьому не усвідомлення причини чи наслідку, а усвідомлення сутності дії, тобто логіки зв'язку цієї дії з уявленнями, потребами, інтересами людей. Ця теорія, на думку Зіммеля, мала стати інструментом критики: вона піддавала сумніву те, що в соціологічних дослідженнях сприймалось як очевидне. Одночасно розуміння повинно було служити засобом контролю за суб'єктивним компонентом пізнання. Теоретична спадщина Зіммеля містить ґрунтові дослідження рольової теорії, динаміки соціальних груп, соціології, влади, соціології конфлікту. 

Одним з творців соціології як науки, професії та навчального предмета є французький філософ, соціолог Еміль Дюркгейм (1858—1917). Найважливіші проблеми теоретичної соціології, які він розробляв, — природа суспільства, інтегративна основа, «здоровий» і «паталогічний» його стани, методи соціологічного дослідження, статус соціології як науки. У 1896 р. в університеті міста Бордо він очолив першу у Франції кафедру соціології. З 1898 по 1913 рік редагував журнал «Соціологічний щорічник» (12 томів). Співробітники журналу, прихильники дюркгеймівських ідей, створили наукову школу, яка отримала назву французької соціологічної школи. 

Е. Дюркгейм продовжував традиції позитивізму, вважаючи соціологію близькою до природничих наук з характерним для них індуктивним методом і принципом об'єктивного спостереження. У своїй книзі «Метод соціології» він формулює правила соціологічного пізнання, які мали гарантувати об'єктивність та ефективність наукового пошуку. Основне з них: соціальні факти потрібно розглядати як предмети. Згідно з ним суспільство як реальність слід вивчати ззовні, об'єктивними методами. Досліджувати потрібно не поняття про соціальну реальність, а її безпосередньо. Звідси ще одне правило: соціальні факти слід пояснювати іншими соціальними факторами. 

Основними ознаками соціальних фактів є: 

— об'єктивне існування щодо окремих індивідів; 

— примусовий вплив на індивідів. 

Соціологія, за Дюркгеймом, є наукою про соціальні факти — ідеї, норми, цінності, вироблені колективною свідомістю людей. Їх вплив на людей здійснюється через соціальні інститути (правові, релігійні та ін.). 

Е. Дюркгейм активно займався аналізом змін у суспільстві, особливо розвитком розподілу праці у процесі індустріалізації. Він вважав, що розподіл праці значно послаблює роль релігії як основи соціального зв'язку. З посиленням розподілу праці люди набувають більшої взаємозалежності, бо їх потреби задовольняються внаслідок праці багатьох людей, а процеси і зміни у світі настільки стрімкі та інтенсивні, що не всі здатні включитись у них. Внаслідок швидкого оновлення соціального життя розривається традиційний порядок і моральні устої, підтримувані релігією. У суспільстві стає дедалі більше людей, які живуть без усвідомлення мети, сенсу, відчувають свою непотрібність і незатребуваність. З цим процесом Дюркгейм пов'язував виникнення та існування явища «аномії». 

Аномія — стан соціальної системи, за якого значна частина громадян, знаючи про існування обов'язкових норм, ставиться до них негативно або байдуже. 

Велику увагу приділяв проблемам самогубства, розглядаючи його як дію людини, невдоволеної життям (нещастям), як соціальний факт, породжений соціальним середовищем, — теж своєрідна аномія. 

Науковий доробок Е. Дюркгейма справив значний вплив на розвиток соціології. Вплив його ідей у всю її галузь — від загальної соціологічної теорії до прикладних досліджень. 

Окремий напрям у соціологічній науці представляв німецький філософ, економіст Карл Маркс (1818— 1883). Його соціологічна теорія стала наслідком застосування філософського матеріалізму і матеріалістичної діалектики до вивчення суспільства, розуміння історії людства. Монізм (філософське вчення, яке основою всього сущого визначає одне начало — матерію або дух) матеріалістичного розуміння історії полягає у тому, що Маркс розглядав її як живий організм, де взаємодіють не випадкові чинники, а функціонально залежні елементи єдиного цілого, підвладного дії певних об'єктивних закономірностей соціального розвитку. Визначальними серед них вважав економічні закономірності, відокремивши із сукупності суспільних явищ матеріальні відносини. Саме їх сукупність поряд з виробничими відносинами, на його думку, становить економічну структуру (базис) суспільства, на який опирається юридична, політична, ідеологічна надбудова. 

У дослідженні суспільних явищ це дало змогу використати критерій повторюваності, завдяки чому стало можливим виділити спільне в соціальному устрої різних країн, застосувати поняття «суспільно-економічна формація» — історично окреслений тип суспільства, що ґрунтується на певному способі виробництва. Спосіб виробництва — це єдність продуктивних сил і виробничих відносин. Зміна різних епох в історії людства розглядалась як закономірний процес зміни прогресуючих з кожною епохою способів виробництва. В основі їх зміни — постійна суперечність між рівнем продуктивних сил і певними виробничими відносинами, яка виявляється у боротьбі антагоністичних класів і вирішується соціальною революцією. Пролетаріат, вважав Маркс, саме той клас, який здобуде перемогу в соціалістичній революції, приведе до звільнення суспільства від усіх форм експлуатації, до безкласової, комуністичної формації. 

Марксизм відрізняється від інших суспільних теорій претензіями на єдність теорії і практики. Якщо інші соціальні теорії, як правило, не претендували на їх практичне втілення, не ставили за мету змінити світ, задовольняючись його поясненням, то марксизм був насамперед програмою суспільного переустрою. Твердження Маркса про месіанську роль пролетаріату виявились утопічними. 

Значний внесок у соціологію кінця XIX — початку XX ст. зробив німецький вчений Макс Вебер (1864— 1920), автор праць з економіки, права, філософії, історії та соціології. Найвагоміша його заслуга полягає у розвитку методологічних аспектів соціології. Він є основоположником так званої «розуміючої соціології», теорії соціальної дії. Відкидаючи натуралізм позитивістської соціології, Вебер запозичив з позитивізму ідею емпіричного дослідження соціальних явищ. Суспільство та його індивіди трактувались Вебером як такі, що виявляються в процесі інтеракції, а не як певні «готові факти». Вебер віддавав пріоритет індивіду, фактором розвитку суспільства називав культурні цінності, вірив в інтелігенцію. Вважав, що тільки індивід володіє мотивами, цілями, інтересами і свідомістю. Колективна свідомість — скоріше метафора, ніж точне поняття. «Клас», «капіталізм», «християнство» — такі самі узагальнені поняття. Поняття «підприємець», «робітник», «король» позначають середньотипового представника конкретної соціальної верстви. Але ці поняття — абстракція, створена для того, щоб одним іменем позначити сукупності людей, фактів, явищ. Вебер називає їх «ідеальними типами». Отже, ідеальний тип, за Вебером, — не мета, а засіб, методологічний інструмент дослідника, застосовуваний для впорядкування хаотичної соціальної дійсності та її розуміння. Його створюють з метою зіставлення з конкретною емпірією, визначення ступеня відхилень емпіричних фактів від своїх еталонів — ідеальних типів. 

М. Вебер вважав, що соціологія повинна брати за вихідний пункт своїх досліджень поведінку індивіда. Соціологію він визначав як науку, яка прагне зрозуміти «соціальну дію і таким чином казуально пояснити її процес і дію». Саме необхідність розуміння дій предмета свого дослідження відрізняє соціологію від природничих наук. На відміну від Дюркгейма, Вебер твердив, що ні суспільство в цілому, ні форми колективності не слід розглядати як суб'єкти дії: ними можуть бути тільки окремі індивіди. Соціологія досліджує усвідомлену, зорієнтовану на інших людей поведінку особистості. Такі дії називає соціальними, виділяючи чотири ідеальних їх типи: 

— цілераціональна дія — людина виразно уявляє мету і засоби її досягнення та зворотну реакцію інших людей на свої дії; критерієм раціональності є успіх; 

— ціннісно-раціональна дія — виконується на основі свідомої віри в етичну, естетичну, релігійну цінність певної поведінки; 

— афективна дія — здійснюється на основі неусвідомлених психологічних імпульсів, почуттів; 

— традиційна дія — відбувається на основі звички. 

Два останні типи дії не є, за Вебером, соціальними, оскільки виражають усвідомлений і покладений в основу дії смисл. Найважливішою є цілераціональна дія. Вебер впевнений, що раціоналізація соціальної дії — тенденція історичного процесу: раціоналізується спосіб господарювання, управління, спосіб мислення людей і спосіб їх життя в цілому. Все це супроводжується зростанням соціальної ролі науки, яка, за Вебером, є втіленням принципу раціональності. 

Капіталізм як соціально-економічна формація, навколо якої наприкінці XIX ст. точилися гострі наукові дискусії, розглядався Вебером як певна форма економічного раціоналізму. Він не заперечував основних моментів марксового розуміння капіталізму як системи об'єктивно діючих економічних законів. Але його цікавив не об'єктивний, а суб'єктивний аспект економічного раціоналізму, певні нахили людей до раціональної економічної поведінки. Саме це становило стрижень його найвідомішої праці «Протестантська етика і дух капіталізму» (1905). 

На відміну від Маркса, Вебер не вважав організацію економіки основою соціальної стратифікації суспільства, виокремивши три основних компоненти нерівності, які, на його думку, водночас взаємопов'язані й незалежні. Багатство означає значно більше, ніж зарплата. Багаті часто взагалі не працюють, проте одержують великі прибутки за рахунок власності, капіталовкладень, нерухомого майна, акцій, облігацій. Представники різних соціальних класів — селяни, робітники, купці — мають неоднакові можливості для одержання прибутків і придбання товарів. Цим теорія Вебера близька до теорії Маркса. Однак, за Вебером, не все залежить від багатства. Оскільки різні групи людей користуються різною повагою, мають неоднаковий престиж, він впровадив поняття «статусні групи», яке виражає другий компонент нерівності. Члени статусних груп ведуть тільки їм властивий спосіб життя (використання вільного часу, заняття елітарними видами спорту, вживання певного класу напоїв тощо). Статусні групи не обов'язково складаються з багатих, до них належать люди різного достатку. 

На статус людини впливає кілька чинників. Багатство відіграє важливу роль, але не менш вагомим є престиж, який може зовсім не залежати від багатства. Так, професор коледжу, священик престижніші, ніж власник порнографічного театру, який має значно вищі доходи. 

Окрім багатства і престижу, Вебер окреслив третій тип стратифікації — владу — здатність людини чи групи людей реалізовувати плани, здійснювати певну політику, долаючи опір інших людей або груп. Інколи можна не володіти багатством і не бути престижним, але мати владу. 

Суттєвим є внесок Вебера у соціологію релігії. Порівнюючи провідні релігійні системи Індії, Китаю з релігійними системами Заходу, він дійшов висновку, що деякі аспекти християнської віри мали великий вплив на розвиток капіталізму. 

Окремим напрямом його наукових досліджень була соціологія політики і права. Метод розуміючої соціології дав змогу по-новому оцінити зміст і механізми влади. Легітимне (ненасильницьке) панування людини над людиною можливе, за Вебером, лише тоді, коли підлеглі усвідомлюють користь того, що ними керують інші люди. Беручи до уваги три підстави для такого розуміння, він відповідно виділяє три чистих типи панування: 

1. Традиційне — базується на звичаях, традиціях певної поведінки, певного типу підкорення. Найбільш чистим його типом є панування патріархальне: батька родини, царя. 

2. Харизматичне — опирається на безперечну довіру до лідера. Харизматичний лідер — не просто старша за посадою людина, а обов'язково вождь, за яким ідуть послідовники. Харизмою,(Божим даром) наділені великі полководці, видатні політики, пророки, засновники держав. 

3. Легальне — ґрунтується на довірі до права, закону, згідно з яким підкоряються не особистості, а чинним законам. 

Розглядаючи систему легального панування, М. Вебер значну увагу приділяє аналізу апарату влади — бюрократії, вбачаючи в ньому технічно найчистіший тип легального панування, найраціональнішу форму здійснення влади. 

Веберівські дослідження започаткували концепції наукового управління суспільством. Проблеми, які він розглядав, є і нині провідними в соціології. Обґрунтованими ним базовими соціологічними поняттями і тепер керуються фахівці при вивченні соціальної структури, процесів соціальних змін, при аналізі соціальних диспозицій особистості, її мотивів і ціннісних орієнтацій, поведінки у виробничій, політичній, культурній сферах. 

Відомий італійський соціолог Вільфредо-Федеріко Парето (1848—1923) вважав соціологію синтезом різних суспільних дисциплін, а її метою — вивчення суспільства в цілому. Під час дослідження загальних принципів організації, функціонування і зміни суспільства намагався застосовувати так званий логіко-експериментальний метод. Пропонував користуватися емпірично обґрунтованими судженнями, суворо дотримуватися логічних правил при переході від спостережень до узагальнень. Ціннісні, в тому числі етичні, елементи теорії, на його думку, завжди спричиняють викривлення, фальсифікацію фактів, і тому не варто їх використовувати. 

В.-Ф. Парето прагнув пояснити природу, особливості та соціальні функції ідеології, вважаючи її словесним покровом, демагогічним хитруванням. А теоретична форма надана їй для маскування нелогічного характеру дії. Ідеологію створюють для прикриття справжніх спонукальних мотивів дій. 

Суттєвий елемент соціальної системи — соціальна гетерогенність (неоднорідність), зумовлена довічною психологічною нерівністю індивідів. Еліту і нееліту утворюють відповідно вища і нижча верстви суспільства. Найобдарованіші представники низів «підіймаються нагору», поповнюючи ряди правлячої еліти, найслабші представники якої, деградуючи, «опускаються донизу», у маси. Відбувається циркуляція (кругообіг) еліт. Якщо вона відбувається повільно, у вищих сферах нагромаджуються елементи, які уособлюють безсилля і занепад. Серед нижчих зростає кількість індивідів, наділених рисами, необхідними для управління суспільством. Настає епоха революції, сутність якої, на думку Парето, полягає в оновленні складу правлячої еліти, поповненні необхідних для управління психологічних сил і відновленні завдяки цьому суспільної рівноваги. Суспільну рівновагу може забезпечити тільки рішуча, здатна до насилля, здобуття користі від влади, не гребуючи жодними засобами, еліта. 

Розвиток емпіричних досліджень у класичний період

На початку свого розвитку соціологічна теорія та емпіричні соціальні дослідження розвивалися паралельно і були слабко пов'язані між собою. Дослідження стимулювалися практичними потребами, необхідністю збирання інформації для обґрунтування соціальних реформ, які поставали на тлі гострих проблем суспільства XIX ст.: швидкого зростання міст і міського населення у період індустріалізації, поляризації бідності й багатства, зростання злочинності, посилення класової боротьби. 

Перші емпіричні соціальні дослідження (роботи англійських політичних арифметиків XVII ст., французькі урядові обстеження XVII—XVIII ст.) не мали систематичного характеру. У XIX ст. їх кількість швидко зросла. Вони постачали нові факти, зумовлюючи водночас удосконалення їх збору та аналізу. Франко-бельгійський вчений Адольф Кетле (1796—1874) виробив основи соціальної статистики; француз Фредерік Ле-Пле (1806—1882) — монографічний метод вивчення сімейних бюджетів. Були започатковані перші центри соціальних досліджень — Лондонське статистичне товариство, Товариство соціальної політики в Німеччині та ін. Емпіричні дослідження починають відчувати потребу в соціологічній теорії, вона — в емпіричній перевірці своїх положень. Однак тривалий час соціальні дослідження практично не були пов'язані з теоретичною соціологією, в якій переважали глобальні, історико-еволюційні схеми. Лише наприкінці XIX ст. у працях Дюркгейма, Вебера, Тьонніса становище починає змінюватися. На початку XX ст. проблема поєднання теоретичної та емпіричної соціології особливо актуалізується, починається спеціальна розробка методології і техніки емпіричних соціальних досліджень. 

Становище соціології в системі суспільствознавства кінця XIX — початку XX ст. не було однозначним. З одного боку, соціологія динамічно розвивається, розширюється тематика емпіричних соціальних досліджень, з'являються наукові товариства і кафедри, спеціалізована періодика, з іншого — представники традиційних суспільних наук продовжують ставитися до неї з недовірою, а в самій соціологічній теорії панує розлад. 

В Англії центром соціології стало створене в 1903 р. Лондонське соціологічне товариство, яке з 1908 р. почало видавати журнал «Соціологічний огляд». Але чіткої програми товариство не мало. В 1907 р. на приватні кошти була створена перша в Англії кафедра соціології в Лондонському університеті. Однак в Оксфорді і Кембриджі до соціології все ще ставилися з явною недовірою, і британська соціологія довго мусила гніздитися на теренах антропології та етнографії. 

Інституціалізація соціології як університетської дисципліни у Франції почалася наприкінці XIX ст. під впливом Дюркгейма, який у 1896 р. очолив кафедру «соціальної науки» (Бордоський університет) — першу кафедру соціології у Франції. 

Складнішим виявилося становище соціології в Німеччині. Філософські факультети, де були зосереджені всі гуманітарні науки, ігнорували емпіричні дослідження. Професійна неприязнь «традиційних» філософів до соціології зумовлювалася й тим, що вона асоціювалася з позитивізмом, соціалістичною спрямованістю та іноземним впливом. 

Іншою була ситуація в США. Відсутність жорстких обмежень у системі вищої освіти, наявність коштів, конкуренція між університетами, вплив прагматизму і широкий рух на користь соціальних реформ відкривали соціології широкі можливості, яких не було в інших країнах. Перший курс соціології було прочитано у Єльському університеті у 1876 р. У 1893 р. відкрито першу кафедру в Чикаго, де започатковано і соціологічну фахову спеціалізацію. У 1901 р. 169 американських університетів і коледжів пропонували своїм слухачам курси соціології. Через чотири роки було засновано Американське соціологічне товариство. 

З часом починають створюватися і міжнародні соціологічні центри. У 1894 р. у Парижі відбувається перший конгрес Міжнародного інституту соціології. Проте міжнародний обмін соціологічними ідеями ще довго був обмеженим. 

1.1. Динаміка та проблеми 
соціально–демографічного розвитку в Україні 
Останні 10 років у демографічній історії України були декадою боротьби населення за виживання. За цей період у демографічному розвитку країни спостерігалося більше деструктивних моментів, ніж конструктивних а його характер можна визначити швидше як дефіцитний і витратний, аніж відновлювальний, що зближує його з основними тенденціями соціально–економічного поступу країни, повним внутрішніх протиріч та непослідовностей. 

Здобувши державну незалежність у серпні 1991 р., Україна мала на той час одну з найбільших в Європі (майже 52 млн осіб) чисельність населення. Перемога демократичних принципів у політиці призвела до побудови основ громадянського суспільства в країні (дотримання прав людини, закріплення верховенства права, проведення ринкових реформ). У той же час, надто швидка трансформація політичної, економічної та соціальної сфер життя спричинили глибоку соціально–економічну кризу, яка вразила всі верстви населення. 

Неготовність та непристосованість основної маси населення до нових умов, з одного боку, і різке падіння рівня життя, з другого, спричинили погіршення основних показників відтворення населення, стану його здоров’я і в результаті призвели до зниження рівня демографічного, трудового та соціального потенціалу країни. Сьогодні можна констатувати, що крім економічної, Україна переживає ще й глибоку соціально–демографічну кризу, яка погрожує країні непередбачуваними наслідками у майбутньому. 

Розглянемо вихідні чинники, які зумовлюють проблемні аспекти формування сучасної соціально–демографічної ситуації в Україні та створюють загрозу перспективам стабільності держави. 

• Падіння рівня народжуваності, який сьогодні майже на 40 % нижчий зареєстрованого на початку 90–х років (12,7 %0), і у 2000 р. становив 7,8 осіб на 1000 населення (рис.) [1] 
• В Україні втрачені традиції багатодітності. Різке зниження життєвого рівня населення і невирішеність екологічних проблем, загострених Чорнобильською катастрофою, без сумніву, змінили погляди на сімейні традиції та формування сім’ї. 
Динаміка показника сумарної плідності, або кількість дітей, яких народжує жінка за своє життя (сьогодні — 1,1 дитини на одну жінку) свідчить про те, що рівень народжуваності вже давно став недостатнім для заміни старших поколінь новими (потрібно хоча б 2,2—2,3 дитини на одну жінку). У результаті чисельність дитячого населення скоротилася за період з 1990 до 1999 року майже на 800 тис. осіб. 
• Інтенсифікація смертності населення — з 1990 по 2000 рік рівень смертності зріс майже на 30 % і складає нині 15,3 на 1000 населення (у 1990 р. — 12,1 %о). 
• Оскільки кількість померлих перевищує кількість народжених, з 1991 р. в Україні спостерігається депопуляція. На сьогодні втрати у чисельності населення країни склали близько 3 млн осіб. На 1.09.2001 р. населення країни становило 48,9 млн осіб. 
• Різко зменшилася кількість шлюбів. Протягом 10 останніх років кількість шлюбів скоротилася з 9,3 до 5,5 на 1 тис. населення (тобто на 41 %), а кількість розлучень за той же період зросла з 3,7 до 4,0 на 1 тис. осіб. Таким чином, у суспільстві зростає орієнтація на неформальні шлюбно–сімейні стосунки. Збільшується частка бездітних та однодітних родин, зростає кількість дітей, народжених поза шлюбом, а також матерів, які виховують дітей без чоловіка, що ще більше погіршує демографічні перспективи держави. 
• Відбувається старіння населення. Частка осіб похилого віку у 2000 р. перевищила в цілому по Україні 20 %, а в селах навіть 1/3 всього населення. Для порівняння, аналогічні показники для Російської федерації — 17,6 %, для Білорусі — 18,0 %, для країн Балтії — 17,4—19,0 %. За міжнародною шкалою “дуже високий рівень демографічної старості” країни починається з 18,0 %. 
Відповідно до вказаної ситуації демографічне навантаження на 1 тис. населення працездатного віку непрацездатними особами пенсійного віку складає у 2001 році в середньому по Україні — 402 особи, у сільській місцевості — 561 особу, а в містах — 340 осіб. Подальше старіння населення неминуче призведе до виникнення додаткових економічних та соціальних проблем з утримання зазначеної групи населення. 
• Наявність тенденції та реалізація намірів до трудової еміграції працездатного населення країни. Україна постійно втрачає кваліфіковану робочу силу, яка знаходить тимчасову роботу за кордоном. Ще одним видом нелегальної міграції стала торгівля жінками, в основному молодого та середнього віку, процес, який також призводить до демографічних втрат населення країни. Соціологічні обстеження свідчать, що в основі цього процесу, крім кримінальних причин, криються соціальні негаразди у суспільстві. 
Серед пов’язаних з міграцією проблем — зростання чисельності транзитних, нелегальних мігрантів та біженців у складі населення України. На сьогодні загальна кількість транзитних мігрантів та нелегальних мігрантів, які перебувають на території України обчислюється зарубіжними фахівцями у 65 тис. осіб. За офіційними даними на кінець 1999 р., відповідно до українського законодавства, статус біженця було надано близько 4 тис. особам, переважну більшість яких (76 %) складали афганці. Відомо, що міграційні проблеми, які інтенсифікуються у країнах з молодими демократіями та слабкими соціально–економічними структурами, мають розглядатися як сильний фактор, дестабілізуючий внутрішню ситуацію. В Україні, за умов нереалізації певних політико–організаційних перетворень, цей фактор може негативно вплинути і на регіональну ситуацію та стабільність. 
• Негативні зміни відзначаються не тільки в кількісних, але і в якісних показниках розвитку населення. Погіршення стану здоров’я населення, що спостерігається з покоління в покоління українських громадян, негативно впливає на формування людського потенціалу країни, зокрема, нових контингентів робочої сили, потенційних призовних контингентів та загалом відбивається на демографічних перспективах нації, оскільки хворе населення не може відтворювати здорових членів суспільства. 
Погіршення здоров’я як результуючий показник погіршення генофонду нації та негативного впливу соціального оточення в широкому контексті відображається у такому узагальнюючому демографічному показнику як середня очікувана тривалість життя. За даними 2000 р., вона становила 68,1 років для всього населення та 63,2 і 73,8 років для чоловіків і жінок відповідно. У 1990 р. очікувана тривалість життя в Україні була більшою майже на 2,5 року — 70,5 років. Враховуючи і цей складовий показник Індексу людського розвитку, Україна, перемістилася з 54 місця у світі у 1992 р. на 91 місце у 1997 р. та на 74 місце у 1999 р. Але, за даними експертів, зростання рейтингу України останніми роками відбулося не в результаті покращення ситуації в країні, а завдяки погіршенню показників деяких інших країн [2]. 
Зростають захворюваність та смертність населення від інфекційних та паразитарних хвороб, реальною стала загроза епідемії туберкульозу — понад 600 тис. громадян України хворіють сьогодні на цю хворобу. 
В Україні спостерігаються найвищі в Європі темпи поширення ВІЛ/СНІДу. Особливу тривогу викликає те, що найбільшу частину інфікованих складає молодь, серед якої 15 % — діти та підлітки. Тривожним є те, що ВІЛ вже поширюється за межі певних груп ризику в населення країни. 
Національні та міжнародні експерти вважають, що понад 550 тис. жителів України на сьогодні є ВІЛ–інфікованими. Передбачається, якщо не вжити запобіжних заходів, то до 2010 р. ВІЛ буде інфіковано близько 1,5 млн українців, а його розповсюдження стане практично неконтрольованим. 
Зростають масштаби значною мірою соціально обумовлених хвороб — в Україні нараховується 1,2 млн психічно хворих осіб, 720 тис. хворих на алкоголізм, 56 тис. наркоманів. 
Ще більше погіршує демографічні перспективи нації незадовільний стан здоров’я материнського та дитячого населення країни, основні показники якого — материнська та дитяча смертність — залишаються вищими, ніж у інших розвинених країнах. Особливе занепокоєння викликає високий рівень вроджених вад розвитку; сьогодні у кожної третьої дитини спостерігаються відхилення у фізичному або психічному розвитку. Основними причинами такого стану є загальне ослаблення організму як матерів, так і новонароджених, зумовлене проблемами соціально–економічного розвитку та низьким рівнем життя населення. Іншою проблемою є стан здоров’я дівчат–підлітків — майже кожна десята з них у віці 15—17 років має хронічні захворювання сечостатевої системи, розлади менструального циклу або залізодефіцитну анемію. На додаток, серед дітей значно поширилися хвороби, що передаються статевим шляхом. 
Ці суто демографічні тенденції відображають не тільки негаразди з сучасним станом та перспективами відтворення населення і його трудового потенціалу, а також є ознаками розбалансованості сьогоднішнього суспільства, що загрожує його соціальній стабільності. 
Наприклад, депопуляція, старіння населення та інші демографічні структурні диспропорції загрожують погіршенням перспектив забезпечення та солідарної підтримки працездатним населенням непрацездатних. Погіршення здоров’я населення призведе до перевантаження та збоїв у роботі фондів медичного страхування. Поширення соціально небезпечних хвороб — до переорієнтації обмежених фондів охорони здоров’я з профілактичної спрямованості на термінове, швидке подолання небезпечних хвороб. 
В основі вказаних процесів знаходяться соціальні проблеми, існуючі у сьогоднішньому суспільстві. Неадаптованість значної частини населення до ринкових умов, неможливість забезпечення оплати праці, відповідно її кількості та якості, а також її недостатній рівень для забезпечення потреб самого працюючого та залежних від нього членів сім’ї, відсутність диференційованого підходу до оцінки вкладеної сукупної праці при визначенні рівня пенсійного забезпеченні, розвал державних систем охорони здоров’я та освіти — все це проблеми останнього десятиріччя, сьогодення та найближчого майбутнього країни, оскільки на сьогодні держава не має достатніх ресурсів для їхнього вирішення. 
Однак, якщо не розпочати роботу по збереженню людського потенціалу країни сьогодні, внаслідок інертності демографічних процесів та їхньої слабкої керованості з боку держави, ситуація погіршуватиметься, загрожуючи стабільному та незалежному існуванню самої держави. 
Трудовий колектив

 Трудовий колектив є одним з важливих чинників, що заохочу​ють людину до сумлінної, плідної праці, який визна​чають як об’єднання людей, зайнятих корисною для сус​пільства діяльністю, де кінцевий результат всіх залежить від праці кожного і де сумісна діяльність зумовлена сис​темою соціальних і психологічних відносин. У соціології виділяють поняття «колектив» і «соціальна група». Вони від​різняються, як вид і рід: кожен колектив можна вважати соціальною гру​пою, але не кожна соціальна група є колективом. Група туристів, які з автобуса розглядають будівлі певного міста, є соціальною групою, але не колективом, тому що в них відсутні певні чинники, пе​рераховані у вище наведеному визначенні колективу. В той же час, група альпіністів, яка підкорює певні вершини, є колективом. Соціальна гру​па є формальним об’єднанням, байдужим до будь-якого змісту. Ко​лектив – об’єднання людей зі спільними цілями та інтересами, потребами, які мають спільну мету вирішення певних проблем. У соці​альній групі люди не поєднані системою со​ціальних і психологічних відносин, у колективі вони виступають одним із головних чинників.

Трудовий колектив виступає як соціальна спільність і як соціальний інститут. Як соціальна спільність, він входить до структури суспі​льства і має певні прошарки, групи, які співіснують поруч з такими складовими суспільства, як сім’я, етнос тощо. Саме тут більшою мірою формується особистість, проходить її соціалізація. Як соціальний інститут, він виступає однією з форм сумісної діяльності людей.

Трудовий колектив має три головні функції: виробничо-економіч​на – цільова, тобто це те, заради чого і складається колектив, його мета; соціальна – функція задовольняння со​ціальних потреб членів колективу (матеріальні блага, під​вищення кваліфікації, розвиток здібностей, покращання умов життя, праці, відпочинку); духовно-інтегративна – вплив на поведінку індивідів, розвиток особистості, її соціалізація.

Щоб добре виконувати усі ці функції, колектив повинен бути згур​тованим. Згуртованість колективу залежить від багатьох чинників: мети праці, особистих симпатій, від пси​хологічної характеристики осіб. Їй сприяє певна дис​ципліна у колективі, норми поведінки, а вони, у свою чергу, зале​жать від характеру праці. Для згуртованості колективу вели​ке значення мають психологічний клімат у колективі, світогляд його членів, спільні ідеали тощо.

Колектив – динамічна система, він постійно змінює свої характери​стики. На його розвиток і зміни впливають різні умови. Їх можна поді​лити на зовнішні (матеріальна база, фонд зарплати, значимість вироб​ництва) і внутрішні (якість членів колективу, зрілість і мудрість ке​рівництва, система цінностей тощо).

Колектив народжується і розвивається у сумісній діяль​ності. Його можна вважати соціальним організмом, будь-яке порушення функціонуван​ня якого (наприклад, погіршення міжособистих зв’язків) приводить до його «захворювання». Соціологи виділяють два типи «захворювань» колек​тиву: порушення суттєвих умов діяльності колективу; порушення системи внутрішніх зв’язків у колективі і між колективами. «Захворювання» коле​ктиву веде до виникнення конфліктів або, навпаки, виникнення конфліктів свідчить про «захво​рювання» колективу. Але проблема конфлікту – це вже інша тема.
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Вступ

Живі організми складають природну ієрархію. Усе їхнє різноманіття можна розташувати на сходах видів від найпростіших до самих складних. Чим складніший організм, тим довше доводиться йому пристосовуватися до навколишнього середовища. Комахи народжуються вже дорослими, тобто готових нормально функціонувати у своїй екологічній ніші. Вищим організмам доводиться сутужніше. Природа подбала про те, щоб виділити спеціальний період часу, у плині якого немовля навчається і пристосовується до дорослого світу. Цей період називається дитинством. У птахів воно триває один сезон, у тигрів, слонів і мавп – кілька років. Чим вище стоїть тварина на сходах видів, тим триваліший період адаптації.

Самим затягнутим є період підготовки до дорослого життя в людини. Раніше вважалося, що він обмежується дитинством, сьогодні в нього включають період юності і молодості. Третина свого життя людина навчається жити в самому складному з існуючих світів – у світі суспільних відносин. Такої екологічної ніші немає у жодного з видів. Останнім часом фахівці прийшли до думки, що людина навчається і переучується усе своє життя. Такі вимоги сучасного суспільства. Цей процес одержав назву соціалізації.

1. Поняття про соціалізацію особистості, механізми соціалізації

Соціалізація являє собою процес становлення особистості, поступове засвоєння нею вимог суспільства, придбання соціально значимих характеристик свідомості і поведінки, які регулюють її взаємини із суспільством. 

Які ж механізми соціалізації? Уже З.Фрейд виділив психологічні механізми соціалізації: імітацію, ідентифікацію, почуття сорому і провини. Імітацією називається усвідомлена спроба дитини копіювати визначену модель поведінки. Зразками для наслідування можуть виступати батьки, родичі, друзі і т.д. Ідентифікація — спосіб усвідомлення приналежності до тієї чи іншої спільності. Через ідентифікацію діти приймають поведінку батьків, родичів, друзів, сусідів, і т.д., їхньої цінності, норми, зразки поведінки як свої власні.

Імітація й ідентифікація є позитивними механізмами, оскільки вони націлені на засвоєння визначеного типу поведінки. Сором і провина являють собою негативні механізми, тому що вони придушують чи забороняють деякі зразки поведінки. З.Фрейд відзначає, що почуття сорому, і провини тісно зв'язані один з одним і майже нерозрізнені. Однак між ними існують визначені розходження. Сором звичайно асоціюється з відчуттям, що вас викрили і зганьбили. Це почуття орієнтоване на сприйняття вчинків індивіда іншими людьми. Відчуття ж провини зв'язано з внутрішніми переживаннями, із самооцінкою людиною своїх учинків. Покарання тут відбувається само собою, що контролюється формою виступає совість.

Т.Парсонс і С.Бейлз застосовували поняття, введені З.Фрейдом до теорії соціальної дії і соціальних систем. Вони визначають імітацію як процес, за допомогою якого засвоюються специфічні елементи культури, особливі знання, уміння, обряди і т.д. На їхню думку, імітація не припускає ніякого тривалого відношення з “моделлю”. Ідентифікація ж для них означає внутрішнє освоєння цінностей людьми і являє собою процес соціального навчання. Ступінь ідентифікації визначається характером прихильності до “іншого”. Оскільки найбільш сильні прихильності в родині, тому вона вважається основною формою соціалізації. У соціології звернена увага на той факт, що цінність родини як соціального інституту довгий час недостатньо враховувалася. Більше того, відповідальність за виховання майбутнього індивіда намагалися деякою мірою зняти з родини, переклавши на школу, трудовий колектив, громадські організації. Приниження ролі родини принесло великі втрати, в основному морального порядку, але які згодом обернулися великими втратами в трудовому і суспільно-соціальному житті.

Соціалізація особистості припускає, що об'єктом дослідження є не одна чи декілька, а весь комплекс суспільно значимих якостей людини в їхній тісній єдності і взаємодії. Вони охоплюють усю сукупність рис свідомості і поведінки: знання, переконаність, працьовитість, культуру, вихованість, прагнення жити за законами краси, фізичну підготовку, і т.д. 

2. Основні етапи соціалізації особистості

Соціалізація особистості починається з перших років життя і закінчується періодом громадської зрілості людини, хоча, зрозуміло, повноваження, права й обов'язки, набуті нею, не говорять про те, що процес соціалізації цілком завершений: по деяких аспектах він продовжується все життя. 

Для успішної соціалізації, по Д. Смелзеру, необхідна дія трьох фактів: сподівання, зміна поведінки і прагнення відповідати цим сподіванням. Процес формування, на його думку, відбувається на трьох різних стадіях: 1) стадії наслідування і копіювання дітьми поведінки дорослих; 2) ігрової стадії, коли діти усвідомлюють поведінку як виконання ролі; 3) стадії групових ігор, на якій діти учаться розуміти, що від них чекає ціла група людей.

Французький психолог Ж. Піаже, зберігаючи ідею різних стадій у розвитку особистості, наголошує на розвитку пізнавальних структур індивіда і їхній наступній перебудові в залежності від досвіду і соціальної взаємодії. Ці стадії переміняють одна іншу у визначеній послідовності: сенсорно-моторна (від народження до 2 років), операційна (від 2 до 7), стадія конкретних операцій (з 7 до 11), стадія формальних операцій (з 12 до 15). Багато психологів і соціологів підкреслюють, що процес соціалізації продовжується протягом усього життя людини, і стверджують, що соціалізація дорослих відрізняється від соціалізації дітей декількома моментами. Соціалізація дорослих скоріше змінює зовнішню поведінку, у той час як соціалізація дітей формує ціннісні орієнтації. Соціалізація дорослих розрахована на те, щоб допомогти людині набути визначені навички, соціалізація в дитинстві в більшій мірі має справу з мотивацією поведінки. 

Дитинство

Соціалізація повинна починатися в дитинстві, коли приблизно на 70% формується людська особистість. Варто запізнитися, як почнуться необоротні процеси. У дитинстві закладається фундамент соціалізації, і в теж час це самий незахищений її етап. Діти ізольовані від суспільства, у соціальному плані програють, хоча багато дорослі свідомо шукають самітності й ізоляції, щоб віддаватися заглибленим міркуванням і спогляданню. Частіше коли дорослі потрапляють в ізоляцію мимо своєї волі і на тривалий термін, вони духовно і соціально не гинуть. Навпроти, переборюючи труднощі, вони розвивають свою особистість, пізнають у собі нові грані.

Таким чином, початкова соціалізація і продовжена – якісно різні етапи. Соціалізація – акумулятивний процес, у ході якого накопичуються соціальні навички.

Уже говорилося про те, що соціалізацію часто мислять як підготовку дітей до життя у світі дорослих. А чим розрізняються ці два світи? Чи настільки істотні між ними розходження? І чи не так необхідна спеціальна підготовка для переходу з одного в інший?

Діти і дорослі розрізняються безліччю ознак: ростом, фізичною силою, розумовими здібностями й умінням їх з вигодою застосовувати, відношенням до небезпеки і ризику, співвідношення розумових і емоційних компонентів, обсяг придбаних знань, здатністю учитися на власних помилках, умінням приймати правильні рішення в складних ситуаціях, прагненням брати на себе додаткову відповідальність. 

Проте головного ми не назвали – виконання соціальних ролей. Діти – єдина категорія населення, що не мають соціальних статусів і соціальних ролей, якщо не вважати статусів «дитина», «чоловіча / жіноча стать», «син / донька», «племінник» і т.п., які вони ще не осмислюють повною мірою. Тому що діти не є виробниками матеріальних благ і не відносяться до категорії економічно самостійного населення, у них не може бути професійних, економічних і політичних статусів і ролей. Їм не знайоме те, з чого складається суть статусів – коло прав і обов'язків. Вони не знають обов'язків інженера, листоноші, парламентарія, чи парафіянина. Вони не знають, що таке відповідальність. Діти не знають, що таке соціальні норми, хоча багато з цього їм дорослі розповідали.

Теоретичні і дуже приблизні знання про соціальні ролі не дозволяють стверджувати, що діти опанували ними чи засвоїли їх. У ролі вони грають, але не поводяться відповідно до вимог соціальної ролі. У дітей тільки ігрове освоєння соціального світу: хлопчиська грають у війну, а дівчиська – у дочці-матері. Дорослі ніколи не грають у ролі, якщо не вважати ігровий метод навчання в бізнесі. 

Отже, два світи – дитячий і дорослий розрізняються з погляду соціалізації. Вони знаходяться на різних кінцях цього процесу. Головне розходження – ступінь оволодіння соціальними ролями.

Юність

Юність завершує активний період соціалізації. До юнаків звичайно відносять підлітків і молодих людей у віці від 13 до 19 років. Їх ще називають тінейджерами. У цьому віці відбуваються важливі фізіологічні зміни ( одне з них – настання статевої зрілості), яке спричиняє визначені психологічні зрушення: поява потягу до протилежної статі, агресивність, яка нерідко невмотивована, виявляється схильність до необміркованого ризику і не уміння оцінити ступінь його небезпеки, підкреслене прагнення до незалежності і самостійності. 

Психофізіологічні зміни не можуть не вплинути на хід і зміст соціалізації. Схильність до інновацій і творчості, невизнання всіх і всяких авторитетів, з одного боку, підкреслена автономія і незалежність – з іншої, породжують особливе явище, яке називається молодіжною субкультурою. Вона асоціюється з трьома головними негативними рисами, явищами-символами: наркотиками, сексом і насильством. Підлітковий період називають «важким віком», «переломним періодом». Його зміст полягає в зміні поведінкових характеристик: від майже повної слухняності, властивої малим дітям, юнаки переходять до стриманої слухняності – схованій непокорі батькам. Якщо раніше, будучи дітьми, вони дивилися на світ очима своїх батьків, то тепер вони ведуть як би подвійний рахунок: у підлітків і юнаків вибудовується рівнобіжна система цінностей і поглядів на світ, що частково перетинається позицією батьків, а частково – з поглядами однолітків. У цей період закінчується формування фундаменту особистості, добудовуються їхні верхні – світоглядні – поверхи. Усвідомленням свого «Я» відбувається як осмислення свого місця в житті батьків, друзів, що оточує соціуму. Одночасно спостерігається постійний пошук моральних орієнтирів, зв'язаних з переоцінкою сенсу життя. Підлітки і юнаки більш сприйнятливі до негативних оцінок навколишніх, особливо якщо вони стосуються одягу, зовнішнього вигляду, манер поведінки, кола знайомств, тобто всього того, що складає соціальне середовище і соціальну символіку «Я». Гіпертрофована самостійність знаходить вираження в підкресленій різкості власних оцінок: для багатьох тінейджерів «добре» і «правильне» тільки те, що їм подобається.

Труднощі соціалізації в цей період зв'язані з трьома головними обставинами: 

розбіжністю між високим рівнем домагань (прагнення стати героєм, прославитися) і низьким соціальному статусом, який заданий їх віком;

розбіжністю старого стилю батьківства, орієнтованого на те, що для матері син і дочка завжди залишається дитиною, і нових потенційних можливостей тінейджерів, заданих їх психофізіологічним подорослішанням;

протиріччя між орієнтацією, що підсилилася, на самостійність і залежність, яка підсилилася від думки і поведінки однолітків.

Психофізіологічне подорослішання практично нічого не змінює в соціально-економічному положенні тінейджерів. Соціальні статуси батьків і юнаків як і раніше несумісні: батьки заробляють на життя, несуть моральну і правову відповідальність за дітей і недоторканність майна, беруть участь у суспільному і виробничому житті. Дорослі – власники, розпорядники, опікуни, виробники, законодавці, споживачі, захисники і т.д. А тінейджери економічно несамостійні, вони усе ще вимагають соціального захисту і не виступають учасниками правопорушень. Їхній рольовий діапазон вкрай обмежений. Вони не є власниками, розпорядниками, виробниками, законодавцями. Вони – лише споживачі. Хоча в правовому змісті вони можуть приймати життєво важливі рішення, у психологічному плані тінейджери дозріли для них. Але батьки обмежують їх. У цьому і полягає протиріччя.

У зв'язку з цим соціологи говорять про рольове безправ'я тінейджерів – меншому обсязі прав і обов'язків у порівнянні з дорослими. Володіючи меншими можливостями, тінейджери зіштовхуються з таким глобальними світоглядними і моральними проблемами, що у зрілому віці вирішені. Недолік життєвого досвіду змушує їх робити набагато більше помилок, чим це робить дорослі, чи діти старі. Але головне не в кількості, а як помилки, серйозності їхніх наслідків: злочинність, уживання наркотиків, алкоголізм, полова розбещеність, насильство на особистістю. Багато хто з тінейджерів кидає школу, у результаті порушується природний процес соціалізації. Недоодержання знань відразу позначається на економічному становищі, підлітки на економічному становищі, підлітки і юнаки виявляються в гіршій ситуації на ринку праці. У розвитих країнах рівень безробіття серед 18-літніх у 3 рази вище, ніж у дорослих.

Соціологи думають, що сексуальна розбещеність, зловживання алкоголем і молодецтво – не що інше, як спроба відігравати роль дорослих. Можливо, що та ж сама причина спонукує багатьох кидати школу. Статус школяра вважається «недорослим». Він не сприяє досягненню життєвого успіху, а разом з ним і визнанню в групі однолітків. Тінейджери шукають визнання своєї психологічної дорослості за рамками школи і родини – інститутів, де їх продовжують вважати дітьми.

Отже, ми розглянули труднощі соціалізації в період юності і встановили, що головною проблемою серед них є рольовий конфлікт, чи рольове безправ'я юнаків. 

Батьківство

Взаємини, що складаються між батьками (матір'ю і батьком) і дітьми, є вирішальним моментом соціалізації. Вони виявляють себе в самий відповідальний момент – коли людина найбільш сприйнятлива до добра і зла, коли вона найбільш довірлива і відкрита усьому новому, а саме в період дитинства. Друга характерна риса – взаємини продовжуються все життя і, отже, роблять найбільш тривалий вплив. Третя риса – батьківсько-дитячі відносини є самими тісними і близькими відносинами, які тільки можуть існувати в людському суспільстві.

Багато хто переконаний, що батьківські почуття передаються біологічно і пробуджуються з появою першої дитини. Дійсно, у всіх живих істот – від птахів і до ссавців батьківська турбота запрограмована генетично. Однак для людських істот це справедливо на половину. Батьківство – насамперед відношення, яке соціально здобувається. Практично тільки в людей є можливість дітей підкинути чи передати на виховання в іншу родину або віддати під опіку держави. Тільки людські істоти придумали спеціальні установи для дітей, що залишаються, і систему санкцій, за допомогою яких або карають за порушення, або заохочують за дотримання відносин батьківства.

Зрілий вік

У зрілому віці переборюється рольовий конфлікт (рольове безправ'я). Психофізіологічне подорослішання збігається із соціальним і економічним дорослішанням, домагання, амбіції і надії юності одержують задоволення пропорційне витраченим зусиллям і придбаним знанням. Зрілий вік характеризує розквіт людської особистості.

Як такий зрілий вік не є самостійним етапом соціалізації. Це збірне поняття, яке охоплює кілька циклів людського життя, розділених найважливішими подіями: оволодіння професії, проходження армійської служби, початок трудової діяльності, чи одруження заміжжя, створення родини, народження дітей.

Настання зрілого віку, тобто дорослого життя, може затягнуться в наслідок проходження навчання (у вузі й аспірантурі) до 21-23 років чи прискориться через ранній початок трудової діяльності. Якщо нижня границя зрілого віку не визначена, то його верхня границя позначена виходом на пенсію.

Соціологічним критерієм розмежування двох періодів – молодіжного і зрілого – служить економічна, соціальна і політична самостійність. Але що вважати проявом такої самостійності? За старих часів 20-літні юнаки командували арміями, а сьогодні вони сидять у студентських аудиторіях і не в змозі прокормити родину. В екстремальні періоди історії – війни і революції – молодь швидше досягає суспільного визнання, її соціальний статус росте завдяки підвищенню військової значимості молоді як джерела рекрутів. Навпроти, у спокійний період історії етап несамостійності затягується. Для таких періодів соціологи розробили набір критеріїв, яким повинна відповідати молода людина, що претендує на статус дорослого:

сама себе забезпечувати засобами існування;

розпоряджатися грошима незалежно від інших;

бути самостійною у виборі способу життя;

проживати незалежно від батьків.

В Іспанії соціологи з'ясували, наприклад, що тільки 20% молоді у віці від 15 до 30 років відповідають чотирьом приведеним критеріям і тому в праві називатися дорослими. 

Поряд з вищевказаними, соціологи вживають і деякі й інші ознаки, зокрема, а) здатність відповідати перед законом; б) допуск до голосування на виборах; в) вступ у шлюб. З погляду соціалізації, лише вступ у шлюб служить значним критерієм дорослості. Родина – єдиний агент соціалізації, який робить вплив протягом усі життя. Однак роль і статус кожного її члена на різних етапах сімейного циклу міняється. Дитина – об'єкт соціалізації й одна з цілей життя батьків, доросла людина – суб'єкт (стосовно дітей) і об'єкт (стосовно іншого чоловіка) соціалізації одночасно. Він перестає служити метою життя, стаючи засобом. Старі і літні члени родини можуть бути тільки суб'єктами, але найчастіше вони виключаються дорослими дітьми з активного процесу соціалізації і виховання онуків. Чоловік і дружина виступають агентами соціалізації друг для друга. 

Справа в тому, що сімейна соціалізація для дорослих людей протікає інакше, чим для дітей. Подорослішання юнака, обзавівшись власною родиною, переходить у новий якісний стан – з об'єктів виховання вони стають його суб'єктами. І на перших порах відбувається болісний процес оволодіння новою соціальною роллю: молодята звертаються до батьків, друзів, товаришів по службі по будь-якій дрібниці, яка стосується виховання дитини і облаштування побуту – як сповивати і годувати крихітку, як полагодити водопровідний кран і оплачувати квартиру. Це і є освоєння нової соціальної ролі. Одночасно чоловіки впливають один на одного, вирішуючи питання про розподіл прав і обов'язків, про лідерство в родині, відношення до нової родини і нових друзів. Тут немає суб'єктів і об'єктів, соціалізація відбувається на партнерській основі, оскільки, змінюючи свою поведінку, дружина допомагає змінити поведінку партнера.

Доросле життя – самий активний період соціалізації, тому що саме в цей час спостерігається освоєння соціальних ролей не в ігровий, а в реальній ситуації. Уперше вирівнялися обсяги прав і обов'язків, потреб і засобів їхнього задоволення.

Старість

Конкретний вік, у тому числі літній, визначає придатність чи непридатність, до виконання соціальних ролей і видів діяльності. З виходом на пенсію завершується активний період соціалізації, зменшується потреба старших у родині. Літня людина перестає виконувати найголовнішу функцію – бути виробниками матеріальних цінностей. З виробника вона перетворюється в споживача, а тим самим в утриманця. Хоча стара людина найчастіше така ж беззахисна, слабка і безпомічна, як і дитина, але на відміну від дитини старша людина не є метою життя для когось. Батьки шукають емоційне задоволення в спілкуванні з дітьми, а в спілкуванні зі своїми літніми батьками вони найчастіше бачать тільки обов'язок. 

Разом з тим перехід від зрілості до старості розкриває нові соціальні можливості і ролі. Люди похилого віку виступають партнерами, чи конкурентами супротивниками інших вікових груп на ринку праці, у системі соціалізації й освіти, у веденні домашнього господарства й у міжособистісному спілкуванні. Правда, у всіх цих сферах їхня роль мінімальна: на роботі літніх звільняють у числі перших, а приймають на роботу в числі останніх; по веденню домашнього господарства їм залишають найпростіші функції (підмітати підлогу, сходити в магазин), а принципові питання молоді залишають за собою; проводити ефективну освіту і соціалізацію в сучасному суспільстві літні не можуть тому, що їх знання в порівнянні з молоддю швидко застарівають, а погляди і манери визнаються архаїчними.

Перехід з фази зрілості у фазу старості стосується змін трудового статусу, змісту роботи, мотивації і відносини до життя, а також відносини до роботи як до джерела доходів і матеріального задоволення, працездатності, кола спілкування і самооцінки. Незвичний надлишок вільного часу, відхід з виробництва і поява нових ролей змушують літню людину заново проходити процес адаптації, хоча старіння людського організму виснажує резерви для повторної адаптації. У результаті виникає почуття непевності в завтрашньому дні і засобах існування. Відчуття себе в положенні соціального утриманця часто виражається в почутті соціального приниження. 

Фахівці знайшли закономірність: з віком знижується здатність адаптуватися до соціальних змін. Чим старша людина, тим більше вона незадоволена різними сторонами життя. Психологи відзначають: старі стають буркотливіші, дратівливіші і сумніші. Але відомо й інше: з віком людина більше дорожить життям і цінує кожен зайвий її день. 

Припинення роботи і вихід на пенсію ведуть до негативних наслідків: змушене збільшення і побутові навантаження, матеріальна залежність від родичів, зменшення авторитету і престижу, почуття ізольованості, острах самітності. Спосіб життя і дозвілля стають пасивними, малорухомими й одноманітними (сидіння на лавці в будинку чи в сквері) неспішні й укорочені прогулянки, читання газет і перегляд телепередач більше колишнього).

Відчуття наближення старості і почуття безперспективності виникають тому, що в старих губиться те, що властиво іншим віковим групам, а саме – наявність життєвих планів. Життєвий план – ідеалізована картина майбутнього життя, стрижнем якого служить передбачувана траєкторія соціальної кар'єри і сума можливих досягнень. У молодому віці життєві плани приймають форму невизначеної мрії, неясних бажань, у зрілому – чітко вибудованої посадової кар'єри, а в літньому віці вони зникають.

Завдяки життєвим планам соціалізація їх стихійного і некерованого процесу перетворюється в цілеспрямовану стратегію поведінки. Зрілий індивід звіряє з поставленою метою те, чого він реально досяг, і вносить необхідні виправлення. Але літня людина подібного вже зробити не може – перед у нього немає необхідного запасу часу і сил. Життєві плани орієнтують людину особливим образом: вони вносять мотивацію досягнення. Але в літніх немає ні одного, ні іншого. Тому в них переважають пасивні форми діяльності і стихійне пристосування до нових соціальних ролей. 

Висновки

Соціалізація являє собою процес становлення особистості, поступове засвоєння нею вимог суспільства, придбання соціально значимих характеристик свідомості і поведінки, які регулюють її взаємини із суспільством. 

Фрейд виділив психологічні механізми соціалізації: імітацію, ідентифікацію, почуття сорому і провини. 

Багато психологів і соціологів підкреслюють, що процес соціалізації продовжується протягом усього життя людини, і стверджують, що соціалізація дорослих відрізняється від соціалізації дітей декількома моментами. Соціалізація дорослих скоріше змінює зовнішню поведінку, у той час як соціалізація дітей формує ціннісні орієнтації. Соціалізація дорослих розрахована на те, щоб допомогти людині набути визначені навички, соціалізація в дитинстві в більшій мірі має справу з мотивацією поведінки. 

Отже, соціалізація – акумулятивний процес, у ході якого накопичуються соціальні навички.


